
こどもの権利に関する
ヒアリング調査報告書

in みなみ保育園

和光市子ども家庭支援課
令和8年3月



実施目的
Our Mission

いまを生きる幼児期のこどもが、どのようなこどもの権利を

大切だと思うかを調査し、令和10年度４月施行を目指す

（仮称）和光市こどもの権利条例に生かすため



実施概要
日時

令和８年２月２５日（水）１０：００～１１：３０

場所

みなみ保育園（５歳児クラス）

くじら組もも・くじら組しろ



まずは参加する職員が

みんなに自己紹介！

今日はよろしくね！

0101

グループに分かれて、

さあ開始！

0202

アイスブレイク

「みんなの好きな公園

はどこ？」

みんなが好きな公園と

好きな遊びを教えても

らいました！

0303

「７つの権利カード」を

使ってみんなの大切に思

うことと、その理由を聞

き取りました！

0404

出た意見を発表！

他のグループではどんな

意見が出たかな？

0505

ヒアリングの流れ
HOW TO PLAY



７つの権利カード

ひみつが まもられるあんぜんに あんしんして くらす

じぶんの いえるいけんを

しっぱいが ゆるされる

あそぶことが できる やすむことが できる こまったときに たすけてもらえる

みんなが大切だと思うものはどれかな？



みんなからの意見①（一部抜粋）

あんぜんにあんしんしてくらす

・暗いと怖い

・悪い人怖い

・助けてくれる人がいれば安心

・言いたくないことはない

・携帯電話の番号は知られたくない

・冷蔵庫にプリンがあることを秘密に　 

 したかったのに食べられた

・秘密にしていることがある

ひみつがまもられる

しっぱいがゆるされる

・頑張ったのに怒られたらいやな気持ち

・大丈夫できるよって言ってほしい

・パパとママがいないと不安

じぶんのきもちや、いけんがいえる

・今日のごはんは〇〇がいいって言った

ら作ってくれた

・親に怒らないでって言えない

・家の人が自分の話を聞いてくれなくて

いやな気持ち

・みんなで決めたい

・盗撮されるかもしれない

・失敗は成功のもと

・失敗したとき、ピアノの練習しないと

進まないよって言われる



みんなからの意見②（一部抜粋）

やすむことができる あそぶことができる

こまったときにたすけてもらえる

・泣いている人がいたらぼくが助けて

いる

・友達に助けてもらえる

・危ないとき

・わからないとき

・休みたいのに勉強しなさいって言われる

・習い事を辞めたいと言ったら辞めさせ

てくれた

・勉強したら遊んでいいよって言われる

・おとなはしごと、こどもはあそぶ

・はやく遊びたい

・勉強大事

・習い事を休みたいというのは恥ずかしい

・元気にならないから ・ゴロゴロしながら遊ぶのが好き

・お兄ちゃんに言えば助けてくれる



当日の様子

ほかの人の意見も大事だね

みんなはどう思うかな？

この公園が好き！



当日の様子

最後に先生がこどもの権利に関する

絵本をみんなに読んでくれたよ！



Thank You!

みんなありがとう！


