
あなたが受けられる健（検）診確認チャート

子宮頸がん検診無料クーポンについて

乳がん検診無料クーポンについて

子宮頸がん検診をご希望の方は必ずご確認ください

がん検診でがんを100％見つけだすことは困難であり、合併症のリスク等ゼロリスクではありません。
検診の結果が陰性であってもがんに罹患していることがあります。結果だけで判断せず、自治体が設定する検診間隔を守
り、定期的に受診することでがんの早期発見、早期治療に繋がります。
症状や不安がある方は検診ではなく、医療機関を早めに受診しましょう。

がん検診でがんを１００％発見することはできませんがん検診でがんを１００％発見することはできません

無料クーポン
あり

無料クーポン
あり

※R8.4.1時点の年齢です

※R8.4.1時点の年齢です

対象者 20歳 （H17.4.2～H18.4.1生まれ）	 24歳 （H13.4.2～H14.4.1生まれ）	 30歳 （H7.4.2～H8.4.1生まれ）
35歳 （H2.4.2～H3.4.1生まれ）	 40歳 （S60.4.2～S61.4.1生まれ）

※対象者には、６月中旬に個別通知しています。転入等でお手元にない方はご連絡ください。

対象者 40歳 （S60.4.2～S61.4.1生まれ）	 45歳 （S55.4.2～S56.4.1生まれ）	 50歳 （S50.4.2～S51.4.1生まれ）
55歳 （S45.4.2～S46.4.1生まれ）	 60歳 （S40.4.2～S41.4.1生まれ）

※対象者には、６月中旬に個別通知しています。転入等でお手元にない方はご連絡ください。

対象者 国保加入者でS52.4.1～S62.3.31生まれの方

※40歳代の和光市国保加入者の方は集団健診において、無料で特定健診を受診できます。

市が実施する以下の検診も受けられます

30～39歳
学校や職場などで

健診を受ける機会が
ない方

30代健診 

集団健診で
受けられます

20～
29歳

◦子宮頸�
　�がん検診

◦乳がん検診
◦�子宮頸がん検診�

（30歳・35歳の女性のみ）

特定健康 
診査

勤務先が
実施する健診で
受けられます

和光市国保 
特定診査

集団健診または
個別健診で

受けられます

福祉健診 

個別健診で
受けられます

長寿医療 
健診

集団健診または
個別健診で

受けられます

40～74歳
加入している保険によって異なります。

会社員・公務員・
扶養家族の方 国民健康保険の方 生活保護受給者 後期高齢者

75歳以上

◦肺がん検診　◦大腸がん検診　◦胃がん検診　◦前立腺がん検診
◦乳がん検診　◦子宮頸がん検診　◦肝炎ウイルス検診
◦認知症検診　◦骨粗しょう症検診

※�HPV検査単独法の対象年齢の方には無料クーポンまたは受診券を送付しています。�
検診当日に持参されない場合は受診できませんのでご注意ください

昨年度から子宮頸がん検診の受診可能年齢等を変更しています。
下記より対象者年齢、変更点をご確認ください。

※30〜60歳で①〜③いずれかに該当する方が対象

節目年齢対象者

その他の対象者

子宮の頸部という入口に近い部分にHPV（ヒトパピローマウイルス）が
持続感染することで発症します。

子宮頸がん
とは

子宮頸がんは一般的にゆっくりと進行します。また、HPV検査は感度が高い（精
度が高い）検査方法であり、浸潤がん罹患率の減少効果があるため、1度陰性とな
り子宮頸がんの原因であるHPVに感染していないことが分かれば5年間は新たに
感染したとしても重症化することはないとされています。その他、HPV検査単独
法について詳しく知りたい方は和光市ホームページをご確認ください。

5年に1回の
検診で 

大丈夫？

HPV検査単独法は、細胞にがんがあるかを確認す
る細胞診とは異なり、がんになる前の段階である
HPVに感染しているか（今後がんになるリスクがあ
るか）を確認します。HPV検査の結果が陽性であっ
た方にのみ、がんになっていないかの進行度を細胞
診でチェックします。

ＨＰＶ検査
単独法とは

細胞診
20歳（H17.4.2～ H18.4.1） 22歳（H15.4.2～ H16.4.1） 24歳（H13.4.2～ H14.4.1） 26歳（H11.4.2～ H12.4.1）

28歳（H9.4.2～ H10.4.1） 62歳（S38.4.2～ S39.4.1） 以降は、R8.4.1時点の年齢が偶数年齢の方

HPV検査単独法 ※
30歳（H7.4.2～ H8.4.1） 35歳（H2.4.2～ H3.4.1） 40歳（S60.4.2～ S61.4.1） 45歳（S55.4.2～ S56.4.1）

50歳（S50.4.2～ S51.4.1） 55歳（S45.4.2～ S46.4.1） 60歳（S40.4.2～ S41.4.1）

HPVは5年に1度しか受診できません。
対象の方は今年度是非ご受診ください。

①�令和6年度のHPV検査で陽性、その後の細胞診でNILM(陰性)になった方で令和7年度の子宮頸がん検診が未受診の方

②令和7年度のHPV検査で陽性、その後の細胞診でNILM(陰性)になった方

③�入院、出産等特別な事情があった方に限り受診可能とする場合があります。 
詳しくは健康増進センター（電話048-424-9128）までお問合せください。

年齢や加入している健康保険によって、受けられる健診（検診）は異なります。
まずは、下記の表でチェックしてみましょう！（詳細は、P4〜8参照）
※和光市国保特定健康診査、長寿医療健診、福祉健診の対象者には、6月に案内を個別通知しています。

社会保険加入の方：�加入する健康保険の窓口へお問合せください。 
市での健診ではがん検診のみ受けられます。

受けられる健（検）診を
LINEでチェック!

市HP「令和8年度
子宮頸がん検診に
ついて」

偶数年齢の 
女性のみ（ ）
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