
わこう★こども意見ぷらすリーダー第2回報告

令和７年１１月９日
in ２０２５和光市民まつり



ヒアリング調査

わこう★こども意⾒ぷらすリーダーの皆さんが

こどもたちの声を聴きました



７３名のこどもからご意見をいただくことができました。

ご協力ありがとうございました。

ヒアリング調査方法
リーダーたちは

このように調査しました

「和光市において特に大切
にしてほしいこと」３つに
来場したこどもたちにシー

ルを貼ってもらう

リーダーはこどもたちに
なぜそれを選んだかを

ヒアリング

リーダーは聞き取った
内容をヒアリング調査

用紙に記入

1 2 3



和光市において特に大切にしてほしいこと

なんでこれを選んだのかをこどもたちにヒアリングしました！　⇒



ヒアリング調査結果
他の人と違っても、悪く言われたり
仲間外れにされたりしないこと　２４票

・近くではいじめはないけど、日本ではあるから（小４）

・いやな気持ちになりたくない（小６）

・仲間外れになりたくない（幼稚園/保育園）

友達を作ったり、みんなで集まったり
すること　１９票

・みんなで仲良くする（小３）

遊んだり、勉強したり、休んだりすること　
１８票

・遊ぶのは楽しいから（小６・中１）
・時には休むことも大事（小４）

命が守られ、成長できること　２４票

・長生きしたい（幼稚園/保育園）
・命は大切（小６・中１）
・大人になれない（小５）
・生きないと成長もなにもできない（中１）
・生きるために命をまもらないと（小６）
・安心できる、独りぼっちじゃなくなる（小５）

・みんな楽しく生活したい（小５）
・メンタルがやられる（小５）

・みんな楽しくなる（小５）

・友達と楽しいことしたい（小５）

・友達といると安心する（小６）

・友達が多いと楽しいから（小３）

・和光市にない（小６）
・ルールを決めてみんなで一緒にけんかしな
いで遊びたい（小６）



ほっとできる場所があることと　１３票

・いやな場所にいるより家が安心する（小４）

・学校・家（中２）

・たまに家だと落ち着けない（小６）

ありのままの自分を認めてもらい、
応援され、頑張れること　１２票

・どうせ世代がやっていない活動をしている自
分を認めてほしい（高１）

知られたくないことは、知られたくない
ようにすること　11票

・プライドを守りたい（小５）

・安心して生きていきたい（小５）
・活動していて仲間ができてよかった
他の人も気付いてほしい（高１）
・安全に生活することは大事（小４）
・駅が安心（小１） ・ホッとできる場所が好き（小２）

・いろんなことができるから（小４）

地域の中で安心して、安全に生活
できること　１４票

・駅公園に不審者がいなくなってほしい

・自分を認めてほしい（小６）
・応援されるとうれしい、頑張ろうと思える（小１）
・性別などいろいろ言われたくない（小６）
・なにをやっても自分は自分（小５）

・自分を大切にしたいから、知られたくない（小４）
・自分の恥ずかしいことを知られたくない（小４）
・プライバシー（小６）
・秘密はあるもの（小６）



自分の意見を自由に言えて、
聴いてもらえること　１０票

・自分の意見が言えるとうれしいから（小６）

・自分の意見を聞いてもらう（小６）

・こどもの権利を学校で学んで、大切だと思った（小５）

元気でいるために、病気の時は
お医者さんに診てもらえること　８票

・病気になったときに診てもらわないと困る（小３）

大人は、こどもにとって一番よいことは何
かを考えてくれること　８票

・個性が出てくるから（小５）

・あるかわからない（小６）
・意見の尊重（中２）

スポーツや音楽や絵などの芸術を
楽しむこと　11票

・安心できるから（小１）

・死んだらいやだから

・早く病気に気づいて治療する（小３）

・楽しく生きていたいから（小５）

・和光市ではスポーツや音楽をやっていない（小１）
・音楽を聴くのと絵を描くのが好き（小３）
・スポーツが好きだから（小５）
・趣味を大切にした、趣味があれば楽しくなる（小４）

・大人にとって一番いいことと、こどものいいことは
違う（小５）

・勉強以外にもやりたいことがある（小６）

・選ばれてしまう、自分で選びたい（小６）
・こどものやりたいことをやらせて（小６）
・大人に守ってもらいたい（小５）



間違えても、もう一度
チャレンジできること　６票

・チャレンジしたいけど、まだできることは少ない（小４）
・間違いは成功の元だから（小４）

大人から叩かれたり、ひどいことを
言われたりしないこと　３票

・叩かれると痛い（小３）

・あるのか知らない（小１）

困ったり、悩んでいるときは
相談できること　７票

・話すとスッキリする、抱え込まない（小４）
・相談センターとかあるよね（小６）
・先生に相談（幼稚園/保育園）
・相談する場所が欲しい（小６）

・間違っても、もう１度やるチャンスがあるとうれしい　
（小５）
・間違えてもやめずに続けることが大事（小４）

・みんなが笑顔で過ごせる（小２）



きいてよ！わたしのきもち

大人に聞いてほしい自分の気持ちを

こどもたちに自由に表現してもらいました



きいてよ！わたしのきもち

来場したこどもたちに
自由にボードに書いてもらいました



こんな声が書かれていました！

・上から目線やめて（１１歳）

・戦争やめろ ・お金欲しい、お小遣い欲しい（１０歳・１１歳・１２歳　他）

・YOUTUBEもっと見たい（７歳）
・ゲームをもっとしたい（９歳・１０歳・１１歳　他）
・スマホの制限なくして（１１歳・１２歳）
・勉強しろってうるさい（１２歳）
・習い事を休ませてください（１１歳）
・学校がめんどくさい（９歳）

・公園、児童館少なすぎ（１１歳）

・足短いっていうな（１２歳）
・推しのグッズが欲しい（１０歳）
・税金下げろ（１２歳）

・お米やすくして（８歳）
・ママは高いの買っているのに私はダメなのな
んなん（１０歳）

・ママ自分が弱いと思わないでね（１０歳）

遊んだり、勉強したり、休んだりすること
自分の意見を自由に言えて、聴いてもら
えること

・お母さんはいいのお母さんは言うな（１２歳）
・かまってちゃんやめて（１１歳）
・こども扱いしないで社会の一員として平等に扱って
ほしい（１６歳）
・自分の部屋が欲しい（１０歳・１１歳）

その他②

・育ててくれてありがとう（８歳）

その他①


