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第３期和光市子ども・子育て支援事業計画
策定のためのアンケート調査

（妊婦調査）（案）

【調査へのご協力のお願い】

日頃より、市政にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
市では待機児童の解消や地域の子育て支援サービスの充実を目指し、５年間を一期として母子保健計

画を包含する子ども・子育て支援事業計画を作成しています。
この調査は、令和７年度からの次期計画の策定に向けた基礎資料にするにあたり、これから出産をさ

れる皆様のサービスの利用希望等を把握し、子育て支援施策の充実を図るため、市内にお住まいで、妊
娠届出書を提出された方の中から 300 人を無作為に選ばせていただき、ご協力をお願いするものです。
ご回答いただいた調査内容は、個々の調査票を公表したり、調査の目的以外に使用したりすることは、

一切ございません。
皆様のご回答が、今後の市の子ども・子育て支援施策を検討する上で、大変重要な資料となりますの

で、お忙しいところ恐縮ですが、ご協力いただきますようお願い申しあげます。

令和６年２月 和光市長 柴﨑 光子

【お問い合わせ先】 和光市子どもあんしん部子ども家庭支援課 電話：048-424-9124

【回答にあたっての注意】
n 宛名の方についてお答えください。
n ここで回答していただいた内容（施設や事業の利用希望等）は、施設や事業の具体的な利用

の可否を確認・決定するものではありません。実際の利用にあたっては、利用希望を変更し
ていただいて構いません。

n 郵送でお答えの方は、記入が終わりましたら令和６年３月４日（月曜日）までに、返信
用封筒（切手不要）に入れて、ご返送ください。

n この調査はWebブラウザからの回答が可能です。Web による回答を
ご希望の方は、右の二次元コードをスマートフォン・タブレットで読
み込んでください。

n Web アンケートでは、回答した内容に応じて自動で適切な設問のみ
を表示するため、自己の回答による次の設問への分岐を意識せずに回
答できます。また、簡易翻訳による英語表記に対応しています。
（The web survey supports simple translation into English.）

n Webで回答される場合は、最初の設問には、識別用コードを入力して
ください。この識別用コードは、紙の調査票による回答との重複を判
定するために使用されており、個人を特定することはできません。

n Webでお答えの方は、令和６年３月４日（月曜日）までに、回答を完了してください。

二次元

コード

【識別用コード】

uxmmbg
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１ あなた（宛名の方）とご家族の状況について

問１ お住まいの地区はどこですか。（１つに○）

問２ あなたの年齢は何歳ですか（調査票記入時点）。（１つに○）

問３ あなたの家族形態はどれにあたりますか。（１つに○）

問４ あなたご自身は、和光市にどのくらい住んでいますか。（１つに○）

問５ あなたが現住地に住むようになった理由は何ですか。（○はいくつでも）

１．北エリア（新倉１～８丁目、下新倉１～６丁目、白子３・４丁目）

２．中央エリア（中央１・２丁目、丸山台１～３丁目、西大和団地、本町）

３．南エリア（白子１・２丁目、南１・２丁目、諏訪、諏訪原団地、広沢）

１．20 歳未満

２．20～24歳

３．25～29歳

４．30～34 歳

５．35～39 歳

６．40～44歳

７．45 歳以上

１．自分と配偶者（パートナー）

２．自分と配偶者（パートナー）と子ども

３．自分と配偶者（パートナー）と子どもと実父母（または義父母）

４．自分と子ども

５．単身

６．その他

１．１年未満

２．１年～３年

３．４年～７年

４．８年～10年

５．11 年以上

１．結婚・妊娠前から居住

２．結婚や妊娠・出産を機に居住

３．実父母・義父母が近隣に住んでいる

４．転勤

５．配偶者（パートナー）の職場が近い

６．自分の職場が近い

７．住居費が安い

８．住居を購入した

９．教育環境が良い

10．保育環境が良い

11．自分と配偶者（パートナー）の通勤を

考慮した

12．その他

（ ）
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２ 出産に関することについて

問６ あなたは、今までに出産したことがありますか。（１つに○）

※問 6-1 は、問６で「２．今までに出産したことがある」と回答した方にお聞きします。

問 6-1 現在妊娠しているお子さんは何人目になりますか。（１つに○）

問７ 現在、あなたが理想とする子どもの数は何人ですか。（１つに○）

問８ あなたの妊娠や出産について困ったことはありますか。（○はいくつでも）

問９ 出産やその後の育児に関して不安感や負担感を感じることがありますか。（１つに○）

１．初めての出産（予定）····························問 7へ

２．今までに出産したことがある················問 6-1 へ

１．２人目 ２．３人目 ３．４人目以降

１．０人

２．１人

３．２人

４．３人

５．４人以上

６．特に理想はない

１．妊婦同士の交流の場が身近にない

２．妊娠・出産について情報や知識が入手し

にくい

３．妊娠・出産についての相談相手が身近に

いない

４．上の子どもを見てくれる人がいない

５．出産・家事・育児の協力者がいない

６．医療機関の情報が入手しにくい

７．健診・出産費用の負担が大きい

８．妊娠・出産について職場の理解が得られ

ない

９．特にない

10．その他

（ ）

１．非常に不安や負担を感じる

２．何となく不安や負担を感じる

３．あまり不安や負担は感じない

４．まったく感じない

５．何とも言えない
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問 10 育児に関して、日頃悩んでいることや気になることはどのようなことですか。
（○はいくつでも）

問 11 あなたは出産や子育てに関する不安や悩みを誰に相談しますか。（○はいくつでも）

問 12 今回の妊娠に至った経緯を教えてください。（１つに○）

※問 12-1～問 12-2 は、問 12で「２．不妊検査及び不妊治療」と回答した方にお聞きします。

問 12-1 不妊検査を受けたのは誰ですか。（○はいくつでも）

問 12-2 あなたは、不妊治療を受けましたか。（１つに○）

１．病気や発育・発達に関すること
２．食事や栄養に関すること
３．育児の方法がよくわからないこと
４．話し相手や相談相手がいないこと
５．仕事や自分のやりたいことが十分にでき

ないこと
６．育児に関して配偶者・パートナーの協力

が少ないこと
７．育児に関して配偶者・パートナーと意見

が合わないこと

８．自分の育児について、親族・近隣の人・
職場などの周りの見る目が気になること

９．配偶者・パートナー以外に育児を手伝っ
てくれる人がいないこと

10．育児に関して地域のサービスの内容や利
用・申込み方法がよくわからないこと

11．その他（ ）
12．特にない

１．配偶者・パートナー
２．父母等の家族・親族
３．友人や知人
４．近所の人
５．子育て世代包括支援センター（母子保

健・子育て支援ケアマネジャー）
６．NPO法人
７．保健所・保健センター・市役所母子保健

担当
８．助産師や看護師

９．保育士
10．幼稚園教諭
11．民生委員・児童委員
12．かかりつけの医師
13．和光市の子育て関連担当窓口
14．インターネット
15．その他

（ ）

１．自然妊娠···················································問 13へ

２．不妊検査及び不妊治療····························問 12-1 へ

１．あなた ２．夫またはパートナー

１．受けた·······················································問 12-3 へ

２．受けなかった···········································問 13へ
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※問 12-3 は、問 12-2 で「１．受けた」と回答した方にお聞きします。

問 12-3 あなたが行った不妊治療は何ですか。（○はいくつでも）

問 13 あなたは日頃、出産や子育てに関する情報をどちらから入手していますか。
（○はいくつでも）

問 14 妊娠中、あなたの配偶者（パートナー）はどのような不安や心配を感じていますか。
（○はいくつでも）

問 15 妊娠中、配偶者（パートナー）にどんなことをしてほしいですか。（○はいくつでも）

１．タイミング指導

２．人工授精

３．体外授精

４．顕微授精

５．その他

（ ）

１．親族

２．知人、友人

３．子育てサークルの仲間

４．市役所

５．保育園、幼稚園、学校

６．地域子育て支援拠点（子育て世代包括支

援センター、児童センター（館））

７．広報わこう、子育てガイド、ネウボラガ

イド

８．テレビ、ラジオ、新聞

９．市販の子育て情報誌、育児書

10．インターネット

11．X（旧 Twitter）、Facebook 等の SNS

12．動画サイト（YouTube 等）

13．コミュニティ誌

14．その他

（ ）

15．情報の入手先はない

16．情報の入手手段がわからない

１．子どもが無事に生まれるか

２．妊婦の変化（体調や精神面など）

３．子どもを養う経済力

４．出産に立ち会うか

５．子どもへの接し方

６．その他

（ ）

７．特にない

８．配偶者（パートナー）はいない

１．ストレッチ、マッサージをする

２．重い物を持つ

３．家事をする

４．上の子の面倒を見る

５．話を聞く

６．プレパパママ教室に参加するなど子育て

に向けた準備をする

７．特にない

８．配偶者（パートナー）はいない
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３ 就労について

問 16 あなたの現在の就労形態、就労の有無などは次のどれですか。（１つに○）

※問 16 で「１」または「２」（就労している）と回答した方にお聞きします。休業中の方は、休業以前の状
況についてお答えください。

問 16-1 １週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお
答えください。就労日数や就労時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンに
ついてお答えください。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

問 16-2 帰宅時刻をお答えください。時刻が一定でない場合は、最も多いパターンにつ
いてお答えください。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

問 16-3 あなたは出産後も仕事を継続したいと思いますか。（１つに○）

※問 16-3 で「１．はい」と回答した方にお聞きします。

問 16-4 出産後も仕事を続ける理由または続けたいと思う理由は何ですか。
（○はいくつでも）

➡回答後は問 17へお進みください。

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で

就労している（産休・育休・介護休業中の方も含む）

２．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で

就労している（産休・育休・介護休業中の方も含む）

３．現在は就労していない

４．これまで就労したことがない

１週当たり 日、１日当たり 時間

帰宅時刻
※24 時間制。１時間未満の端数は切り上げ。 時 （記入例： 時）

１．はい ➡問 16-4 へ ２．いいえ ➡問 17へ

１．自分の成長のため

２．仕事にやりがいを感じるため

３．社会との接点を持ちたいため

４．家の外に出る機会が欲しいため

５．その他（ ）

問 16-1 へ

問 16-5 へ

１ ９

問 16-7 へ
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※問 16で「３．現在は就労していない」と回答した方にお聞きします。

問 16-5 あなたは今回の妊娠をきっかけに仕事を辞めましたか。（１つに○）

問 16-6 妊娠を機に仕事を辞めた理由は何ですか。（○はいくつでも）

※問 16で「３．現在は就労していない」「４．これまで就労したことがない」と回答した方にお聞きします。

問 16-7 今後、仕事に就きたいと思いますか。（１つに○）

※問 16-7 で「２．就労したい」と回答した方にお聞きします。

問 16-8 子どもが何歳くらいの時点で就労したいですか。（１つに○）

問 16-9 希望する就労形態をお答えください。（１つに○）

※問 16-9 で「２．パートタイム・アルバイト等」と回答した方にお聞きします。

問 16-10 希望する１週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間」をお答えくだ
さい。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

１．妊娠を機に仕事を辞めた

２．妊娠とは関係なく仕事を辞めた

３．妊娠がわかったときには仕事をしていなかった

１．子どもの預け先の問題

２．仕事上の問題

３．自分の問題

４．産後の育児や仕事に対する親族などか

らのサポートの問題

５．妊娠・出産にまつわる健康上の理由

６．出産・子育てに専念したかった

７．その他

（ ）

１．就労の予定はない···································································問 23へ

２．就労したい··············································································問 16-8 へ

１．１歳未満
２．１歳
３．２歳
４．３歳

５．４歳
６．５歳
７．６歳

８．７歳
９．８歳
10．９歳以上

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）··········問 23へ

２．パートタイム、アルバイト等·····················································問 16-10 へ

１週当たり 日、１日当たり 時間

問 16-6 へ

問 16-7 へ
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４ あなたの職場の状況について

※問 16で「１」または「２」と回答した方（就労している方）にうかがいます。
就労していない方は、問 23 にお進みください。

問 17 通勤で利用している最寄りの駅はどこですか。（１つに○）

問 18 妊娠後、勤務時間の短縮やフレックス勤務をしていますか（していましたか）。
（１つに○）

問 19 あなたの職場には、育児休業制度がありますか。（１つに○）

問 20 あなたは、育児休業を取りたいと思いますか。（１つに○）

※問 20-1 は、問 20で「１．取りたい」と回答した方にお聞きします。

問 20-1 どのくらいの期間、育児休業を取りたいと思いますか。（１つに○）

１．和光市駅

２．成増駅・地下鉄成増駅

３．西高島平駅

４．光が丘駅

５．朝霞駅

６．大泉学園駅

７．その他（ ）

８．通勤で電車は利用していない

１．している（していた） ２．していない（していなかった）

１．ある ２．ない ３．わからない

１．取りたい ➡問 19-1 へ ２．取りたくない ➡問 20 へ

１．出産後６か月未満
２．出産後６か月以上１年未満
３．出産後１年以上１年６か月未満
４．出産後１年６か月以上２年未満

５．出産後２年以上２年６か月未満
６．出産後２年６か月以上３年未満
７．出産後３年以上
８．わからない
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※すべての方にお聞きします。

問 21 仕事を持っている女性が妊娠・出産や子育てと仕事の両立を図りやすくするため
に、企業に普及してもらいたいと思うことは、どのようなことですか。（○はいくつで
も）

問 22 あなたは、仕事と家庭生活のバランスに満足していますか。（１つに○）

１．産前産後の休暇が十分に取得できること
２．育児のために、就業時間をある程度希望

する時間帯に動かせること
３．育児のために、必要な期間、就業時間を

短縮できること
４．育児休業を取得できること
５．男性も育児休業を取れること
６．子どもが病気やけがの時などに休暇が取

れること

７．企業内に保育園を設けること
８．育児のために、自宅で仕事ができること
９．出産・育児のために会社を辞めた人を再

雇用すること
10．わからない
11．その他

（ ）

１．満足 ２．やや満足 ３．やや不満 ４．不満



10

５ 配偶者（パートナー）のお仕事について

問 23 配偶者（パートナー）はどのようなお仕事をしていますか。（１つに○）

※問 23で「１」または「２」（就労している）と回答した方にお聞きします。

問 23-1 １週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお
答えください。就労日数や就労時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンに
ついてお答えください。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

問 23-2 帰宅時刻をお答えください。時刻が一定でない場合は、最も多いパターンにつ
いてお答えください。（□内に数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

問 23-3 通勤で利用している最寄りの駅はどこですか。（１つに○）

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で

就労している（産後パパ育休・育休・介護休業中の方も含む）

２．パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で

就労している（産後パパ育休・育休・介護休業中の方も含む）

３．現在は就労していない、これまで就労したことがない

４．配偶者・パートナーはいない

１週当たり 日、１日当たり 時間

帰宅時刻
※24 時間制。１時間未満の端数は切り上げ。 時 （記入例： 時）

１．和光市駅

２．成増駅・地下鉄成増駅

３．西高島平駅

４．光が丘駅

５．朝霞駅

６．大泉学園駅

７．その他（ ）

８．通勤で電車は利用していない

問 23-1 へ

１ ９

問 24へ
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６ 保育園・幼稚園等について

問 24 あなたは、出産したお子さんを保育園や幼稚園などに通わせたいと考えています
か。
（１つに○）

※問 24で「１．通わせたい」と回答した方にお聞きします。

問 24-1 お子さんに通わせたい施設は何ですか。（○はいくつでも）
※これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。

問 24-2 お子さんが「いくつになったら」通わせたいと考えていますか。
（□内に具体的な数字でご記入ください。数字は一枠に一字）

１．通わせたい

２．通わせるつもりはない

３．まだわからない

対象年齢等 ↓通わせたい施設としてあてはまるものすべてに○。

３歳未満の児童が
利用できるもの

１．認可保育所（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県等の

認可を受けた定員 20人以上のもの）

２．認定こども園【幼保連携型、保育所型】（幼稚園と保育施設の機

能を併せ持つ施設）

３．小規模な保育施設（国が定める最低基準に適合した施設で市町村

の認可を受けた定員が概ね６～19 人のもの）

４．その他の認可外の保育施設

３歳以上の児童が
利用できるもの

５．認可保育所（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県等の

認可を受けた定員 20人以上のもの）

６．幼稚園（通常の就園時間の利用）

７．認定こども園【幼保連携型、保育所型、幼稚園型】（幼稚園と保

育施設の機能を併せ持つ施設）

８．その他の認可外の保育施設

子どもが 歳、 ヶ月になった頃に通わせたい

問 24-1 へ

問 25へ
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問 24-3 お子さんを保育園や幼稚園などに通わせたいと思う理由は何ですか。
（○はいくつでも）

※すべての方にお聞きします。

問 25 市で実施している次の事業について、「（１）知っている」ものや、「（２）今後利用
したい」と思うものをお答えください。事業ごとに、（１）～（２）のそれぞれについ
て、「１．はい」「２．いいえ」のいずれかに○をつけてください。なお、事業によって
は、お住まいの地域で実施されていないものもあります。

１．子どもの教育や発達のため

２．子育て（教育を含む）をしている方が現在就労している

３．子育て（教育を含む）をしている方が就労予定／求職中である

４．子育て（教育を含む）をしている方が家族・親族などを介護している

５．子育て（教育を含む）をしている方が病気や障害がある

６．子育て（教育を含む）をしている方が学生である

７．その他（ ）

（１）
知っている

（↓いずれかに○）

（２）
今後利用したい

（↓いずれかに○）

① プレパパママ教室（両親学級）・新米ママ学級・赤ち
ゃん学級

１．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

② 子どもの発育・発達相談・乳児相談 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

③ 保育園や幼稚園のあそぼう会等（園庭開放・相談等） １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

④ 児童センター・児童館 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑤ 子育て世代包括支援センター
（子育ての総合相談窓口・あそび場）

１．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑥ 学童クラブ（学童保育） １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑦ 病児・病後児保育 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑧ 産前・産後ケア事業 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑨ 家庭訪問型子育て支援事業（ホームスタート事業） １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑩ パパ・ママ応援ショップ優待カード １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑪ 救急電話相談（#7119） １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑫ 一時保育 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑬ 夜間保育 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑭ 休日保育 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑮ ファミリー・サポート・センター、緊急サポート事業 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑯ ブックスタート事業 １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ

⑰ その他（ ） １．はい ２．いいえ １．はい ２．いいえ



13

７ 出産・子育てに関する和光市の満足度について

問 26 和光市は、総合的に見て、子育てしやすいところだと思いますか。（１つに○）

問 27 和光市に住み続けたいと思いますか。（１つに○）

問 28 和光市に対して、今後どのような子育て支援の充実を図ってほしいと期待していま
すか。（○はいくつでも）

１．子育てしやすい ２．ふつう ３．子育てしにくい ４．わからない

１．住み続けたい ２．住み続けたくない

１．児童館など、親子が安心して集まれる身

近な場、イベントの機会がほしい

２．子連れでも出かけやすく楽しめる場所を

増やしてほしい

３．子育てに困った時に相談したり情報が得

られる場所をつくってほしい

４．「子育ては楽しい」を積極的に広報・啓

発してほしい

５．保育園を増やしてほしい

６．幼稚園を増やしてほしい

７．認定こども園を増やしてほしい

８．子どもたちの居場所、活動拠点の整備を

してほしい

９．地域で同世代・異世代が交流する機会を

拡充してほしい

10．仕事をしていなくても誰でも気軽に利用

できる保育サービスがほしい

11．安心して子どもが医療機関にかかれる体

制を整備してほしい

12．多子世帯の優先入居や広い部屋の割り当

てなど、住宅面の配慮がほしい

13．残業時間の短縮や休暇の取得促進など、

企業に対して職場環境の改善を働きかけ

てほしい（仕事と生活の調和の実現）

14．子ども・子育てに関わる地域活動に、父

親など男性の参加を促進してほしい

15．福祉ボランティア活動など市民による参

画を推進してほしい

16．ファミリー・サポート・センターの活動

を充実してほしい

17．子育てについて学べる機会をつくってほ

しい

18．その他

（ ）
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問 29 これからの子育て支援に関してご意見がございましたら、自由にお書きください。

調査にご協力いただき、ありがとうございました。


