
開館時間 9：00〜17：00子育て世代包括支援センター

◦�詳細はHPや通信でご確認ください
▶みんなの広場
◦�7月20日（水）～9月15日（木）は、お休み

です
▶おしゃべり会『子ども同士のかかわり』
日 �7月12日（火）10：30～11：00 

7月26日（火）14：30～15：00
▶ピンボードのおもちゃ作り 予
日 7月23日（土）10：00～11：00
対 3歳以上の未就学児の親子　定 8組

▶産後3～6か月家族ヨガ 予
日 7月30日（土）10：00～11：20
対 市内在住で産後3～6か月の親子
定 6組（初めての方優先）
▶歯科衛生士とお話し会 予
日 8月3日（水）10：00～11：00
対 令和2年4月2日～3年7月生まれの親子
定 10組
【共通事項】申 7月5日（火）9：00から電話で

問 ☎450-4642　休所日／日曜・祝日

南子育て世代包括支援センター

▶デコカベ（季節のかべ飾り作り）  予
日 7月4日（月）10：00～10：30
▶リトミックあそび 予
日 �7月5日・19日の各火曜日 

①10：00～10：30（1・2歳児） 
②10：45～11：15（2・3歳児）

▶おはなしタイム 予
日 7月6日（水）10：00～10：20
▶七夕会 予

日 7月7日（木）10：00～10：30
▶にこにこくらぶ 予
日 7月12日（火）10：00～10：30
対あんよ前の0・1歳児
▶プレイルーム 予
日 �7月14日・21日の各木曜日 

①10：00～10：30（1・2歳児） 
②10：45～11：15（2・3歳児）

【共通事項】 申 受付中

問 ☎467-5627　開館時間／9：30～17：00� 休所日／金曜・第2日曜

南児童館

▶どんぐりパーク（大型遊具などでの運動）
日 7月1日・15日の各金曜日 10：30～11：45
対 幼児親子
▶えんにち（ゲームなど）
日 7月21日（木）9：30～11：30� 対どなたでも
◦�7月21日（木）の午前中は通常利用不可
▶水遊び
日 �7月22日（金）・25日（月）・ 

27日（水）～29日（金）10：30～11：30
対 幼児親子
▶映画会 予
日 7月24日（日）13：00から
対 小学生（保護者も参加可）　定 12名
内映画ドラえもん『のび太の新恐竜』
申 7月9日（土）9：30から

問 ☎464-1515　開館時間／9：30～17：00� 休所日／火曜・第3日曜

下新倉児童館

対 妊婦、就学前の児童がいる家庭
費 無料

内 �子育て経験者ボランティアによる傾聴
と協働の寄り添い訪問支援

問 ☎080-8807-8462 homestartwako@gmail.com

和光市ホームスタート事業（家庭訪問型子育て支援）

その他 子育て支援事業

▶わこうプレーパーク（小雨決行）
日 �7月17日（日）・18日（月・祝）� 10：30～16：00

場あけぼの公園
内自由におもいっきり遊ぼう

問 わこう子育てネットワーク ☎080-5510-7580

和光市プレーパーク事業

▶絵本の読みきかせと 
楽しいミニシアター

日 7月1日（金）10：30から　対 幼児親子
▶ベビーマッサージ 予
日 7月8日（金）10：00から
対 生後2か月～1歳誕生日前の親子
定 8組　申 1週間前から
▶幼児リトミック（満1歳の親子） 予
日 7月11日（月）10：30から
定 15組　申 1週間前から
▶ふれあい夏まつり（ゲームコーナーなど）
日 �7月16日（土）10：00〜11：30
対どなたでも

◦�参加には参加券が必要です。 
当日10：00～11：00に配布します
▶こども電気教室 予
日 7月22日（金）14：00から
対 小学生（ 1・2年生は大人同伴）� 定 15名
師関東電気保安協会
申 7月15日（金）から
▶ブルーベリー収穫体験 予
日 �7月23日（土）10：00 

（児童館集合、荒天時は翌日）
対 年少の幼児～小学生の親子
定 10組　費 300円
申 7月18日（月・祝）から

問 ☎463-1679　開館時間／9：30～17：00� 休所日／火曜・第3日曜

新倉児童館

児童センター・児童館
◦�詳細は各児童館HPをご覧いただくか、各児童館に問い合わせください

▶わんぱく広場で水遊び 
「わぴあ スプラッシュ!」
日 �7月中旬～下旬 

（日程・時間はHPをご確認ください）
対 未就園児の親子、幼児～小学生
▶キッズパークdeママリフレッシュ 予
日 7月11日（月）10：30から

対 未就園児の親子　定 15組　費 500円
内 親子あそびとママTime　申 受付中
▶HADO体験 予
日 �毎週水・土曜日 

①17：00～19：00 ②19：00～21：00
対 ①中高生 ②大人
費 ①無料 ②1時間650円から　申 受付中

問 ☎465-2525　開館時間／9：00～19：00　休所日／第2・第4木曜

総合児童センター

▶フリーキッズ（入れ替え制）
日 月～金曜日 10：00～13：00　定 5組
▶親子ダンス（1～3歳の親子） 予
日 �7月4日・11日・25日の各月曜日 

10：00～10：40
定 5組　費 3,500円（全3回分）
▶モンテルーム（0～3歳の親子） 予
日 �7月6日（水） 

9：45～10：30、10：45～11：30

定 5組　費 500円
▶すくすくアワー（身長・体重測定）
日 7月13日（水）10：00～13：00
◦�この日は、計測のみで遊べません
▶アロマベビービクス 予
日 �7月21日・28日の各木曜日 

10：30～11：30
対 首が座った頃～ハイハイ前の赤ちゃん
定 5組　費 2,500円（全2回分）

問 ☎460-1916　休所日／日曜・祝日

本町子育て世代包括支援センター

◦�詳細はHP、Twitter（@honthokosodate）でご確認ください

◦�詳細はHPや通信でご確認ください
▶みんなの広場（詳細はHPで）
▶一時保育室ってどんなとこ？
日 7月20日（水）10：30～11：15　申 不要
▶産後ママのぽかぽか広場 予
日 7月27日（水）13：30～14：30

対おおむね2～6か月頃までの親子� 定 6組
▶ようこそ!パパの広場 予
日 8月6日（土）10：30～11：30
対 パパとお子さん　定 15組
【共通事項】
申 7月4日（月）9：00から電話又は窓口で

問 ☎464-0194　休所日／日曜・祝日

北子育て世代包括支援センター

▶ファミリーフォト撮影会 予
日 7月2日（土）10：30から、13：15から
対 2歳までの親子　定 8組（個別）
費 4,000円（3人1組2ポーズ）
▶産後の骨盤ケアエクササイズ（子連れ可） 予
日 7月16日（土）9：10～10：10　定 4名
対 産後1か月以降の方　費 1,200円
▶マタニティーフォト撮影 予
日 7月16日（土）13：15～15：30
対 妊婦さんとパートナーの方
定 4組　費 4,000円（2人1組2ポーズ）

▶一般（成人）のヨガ 予
日 7月23日（土）14：30～15：30
定 4名　費 1,600円（市内1,400円）
▶夏休み浴衣で撮影会 予
日 7月30日（土）10：30から、13：15から
対 2歳までの親子　定 8組（個別）
費 4,000円（3人1組2ポーズ）
【共通事項】
申 �HPを確認の上、メールで。件名に希望

クラス、本文に氏名及び連絡先を記載
ください

問 ☎424-7275　休所日／日曜・祝日

わこう産前・産後ケアセンター

発育・発達の育児相談、下記以外の各種講座も実施しています。詳細はHP参照（電話予約制）

▶赤ちゃんの夏の肌トラブル 予
日 7月7日（木）14：00～15：00
内 �看護師のミニ講座 

（オンライン開催あり）
▶外国人おやこのつどい 予
日 7月14日（木） 10：00～11：00
▶外国人家族子育て交流デー 予

日 7月16日（土）10：00～11：00
対 外国籍家族と日本人家族
▶ ようこそ妊婦さん 予
日 7月23日（土） 13：30～14：30
▶離乳食Q＆Aオンライン講座 予
日 7月30日（土）14：00～15：00
費 1,500円

問 ☎466-2658　休所日／日曜・祝日

北第二子育て世代包括支援センター（もくれんハウス）

◦�詳細はHP、Twitter（@mokurenhouse）でご確認ください　申受付中

▶育児相談 ぽかぽか相談 予
日 7月14日（木）10：00から、11：00から

定 各2組� 費 無料　内 子育ての疑問・悩み
◦�保健師・管理栄養士と相談できます

問 ☎080-5913-6797　休所日／土曜・日曜・祝日

まちかど健康相談室
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育児と暮らしを応援する、多彩なイベントを開催 !育児と暮らしを応援する、多彩なイベントを開催 !
予：申込みが必要です（マークのないものは、当日直接会場へ）子育てクラブ子育てクラブ

● 問合せに電話番号の記載がない場合は、和光市役所 ☎464-1111（代表）まで問い合わせください


