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　市内にある「午王山」という場所を
ご存じでしょうか。「ごぼうやま」と読
みます。市の北東部にある小高い丘
で、周囲を見渡せる見晴らしの良い場
所です。なんとこの午王山遺跡は国の

「史跡」に指定されているのです!なぜ
国の史跡になったのか、その魅力をお
伝えします。
① �弥生時代（約2千年前）の遺構・遺物

が多数出土
　弥生時代の住居跡は約150軒も
見つかっています。出土した遺物は
数多くあり、その内121点は埼玉県の

「有形文化財」に指定されています。
② �関東地方では珍しい多重の環濠

　環濠と呼ばれる、集落をぐるっと
囲む溝が複数見つかっています。

③ �遠隔地との交流
　長野や静岡方面の人々との交流
が確認できる土器などが確認され

ています。珍しい「銅
どう

鐸
たく

形
がた

土
ど

製
せい

品
ひん

」や
「銅

どう

釧
くしろ

」も出土しています。
④ �竪穴住居跡の形態の変遷

　午王山で見つかった弥生時代の
住居跡には「隅

すみ

丸
まる

方
ほう

形
けい

」「楕
だ

円
えん

形
けい

」「小
こ

判
ばん

形
がた

」など色々な形があります。
　これらの価値が認められ、令和2年 
3月10日に国の史跡に指定されました!

◦�『午王山遺跡だより』Vol1・Vol2発
行中！市役所・公民館・図書館で配布
しています

午王山遺跡空撮

和光市の
� 歴史・民俗を
   たずねて

第29回和光国際交流会
 swiewako@gmail.com

☎462-2062 近長

　和光国際交流会は1996年秋の米国ロ
ングビュー市への市民訪問がきっかけと
なり、その翌年からボランティアで活動
を続けています。
　交流会の活動は1998年に始めた「日
本語教室」が主体となっています。これま
での外国人学習者は約50か国、600人以
上です。私たちは学習者に日本語を教え
ながら、逆に色々なことを教えて貰って
います。日本語教室では「きちんと教える
ことが大切」という精神で、定期的に「日
本語インストラクター養成講座（3～6か
月）」を開講、これまで10回行い、多くのイ
ンストラクターが誕生しました。その後
も「日本語研究会」として勉強会を継続的
に開催しています。
　また、外国人にとって日本語のおしゃ
べりの実践の場として「ひろば」を月2回
開いています。1999年からは学習者を講
師として「料理教室」を開いています。「料
理教室」では各国の自慢の料理が披露さ
れ、とても人気があります。2010年から
は「日本語学習者発表会」と「懇話会」を交
互に開催し、学習者が日本語を大勢の人
の前で披露する機会を設けています。
　2020年からはコロナ感染症の世界的

流行により対面での活動が厳しく制約さ
れました。交流会ではいち早くオンライン
を授業や交流会の運営に取り入れ活動を
継続、現在では、厳重な感染対策のもと対
面とオンラインのクラスを並行して行っ
ています。2022年6月には対面の料理教
室を久しぶりに開催し、オーストラリア料
理に舌鼓を打ちました。また翌7月には懇
話会を開催し、自己紹介・自由会話・簡単な
ゲームなどで対面での懇親を深めました。
　現在交流会の会員数は約80名で、日本
人と外国人が半々です。交流会の活動の
姿は「日本語教室を軸としたより豊かな
国際交流」という形で定着してきている
と感じています。和光国際交流会として
やるべきことがたくさんあると実感して
います。来年には11回目の養成講座を予
定しています。ご興味のある方はぜひ…。

懇話会の様子

laughter
（ラフター）

ビューティー
特集

暮らしにキレイを＋
プラス

! 身近にあるお店で、
自分磨きをしてみませんか？
今回は、市内の2か所の店舗に
密着取材しました!
ぜひ訪れてみてください!

英語で「笑い声」という意味のある、理容室＆ネイルサロンの「laughter」。
予約優先の隠れ家的プライベートサロン。家族で訪れることができる、癒しの場です。

女性専用のプライベートサロン。アロマを使用した施術のほか、
新型ハイパーナイフなどの多彩なメニューがあり、スクールも併設されています。

Patchou petit Aroma Salon and School
（パチュプチアロマ＆スクール）

 Wapica（ワピカ）とは?  和（ワ）と光（ピカピカ）から名づけた「若者向け特集」。広報の読者が増え、まちのことを好きな人がもっと増えるように、という願いから誕生したシリーズです。
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村澤 さん

和光市でサロンを開いたきっかけ
子どもたちを育てながら家で仕事を
したいと思っていたことと、和光市
に住み、この街が気に入って、地域の
方々にも“第二の家”のようなあたた
かい場所として利用してほしいと思っ
たからです。

仕事の内容・サロンの特徴
ヘアカット、ヘッドスパ、マッサージ、
ネイルケアなどのメニューがありま
す。お子様連れでも安心して過ごせる
よう、キッズスペースを設けています。
また、コーヒーの飲める待合スペース
で、ゆったりとお過ごしいただけます。

おすすめのメニュー（施術）
ヘッドスパが一番人気です。ネイルで
は、ウォーターケアをして爪に負担を
かけることなくキレイに仕上げていき
ます。キッズネイルやメンズネイルな
どのメニューもあります。家族割引や
カップル割もあります。

和光市でサロンを開いたきっかけ
結婚と同時に和光市に住み始め、地域
密着型でずっと住み続けたいと思え
る和光市が好き、という想いがあった
ことがきっかけです。和光市内の物件
にこだわり、探しに探しました。

仕事の内容・サロンの特徴
ハイパーシリーズ4機種導入サロン
（正規取扱店）、100％天然アロマのト
リートメント、自然成分の和漢ハーブ
ピーリング、THR方式の美肌脱毛、と
こだわりのメニューをご用意していま
す。身体の内側から健康を目指し、美
しくなりたい気持ちをサポートします。

おすすめのメニュー（施術）
痩身やリラクゼーションを兼ねたハイ
パーシリーズをカスタマイズして理想
のボディを目指せます。また、自律神
経を整えて免疫力を高め、不調を軽減
させるメディカルアロマのオールハ
ンドトリートメントもおすすめです。

【お客様コメント】
◦�お店の雰囲気、空気が好きです!ネイルはとても
丁寧なケアが良く、仕上がりはもちろん、次の利用
までキレイに保てています

◦�私の拙い言葉から理想のイメージを汲み取ってく
ださり、髪質や悩みも瞬時の判断で分かってくだ
さいました。また近々伺いたいと思います

【お客様コメント】
◦�丁寧なカウンセリングから始まり、終始安心して
施術を受けることができました。仕上がりもとて
も満足です

◦�リラックスして施術を受けることができます。ア
ロママッサージですっきり、岩盤マットで温まり、
とても癒されました

下新倉3-17-25 ☎465-0809
営業時間／9：00〜20：00（木曜13：00～22：00）
定休日／火曜・第3月曜日

本町3-13 ☎423-8271
営業時間／�9：30〜18：00（最終受付16：00）
定休日／日曜・祝日 他

アロマのワークショップを開
催しご高齢の方にアロマケアを
行ったり、看護の視点からアロ
マで癒しを与えたりできたらと
思っています。忙しい身体を癒や
してあげる大切な時間を、ご自身
のご褒美にしてみませんか？
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（タウンコートエクセル413）

パチュプチパチュプチ
アロマ＆スクールアロマ＆スクール

◀�お店の様子 ◀�お店の様子

ネイルケア アロママッサージ

◀�外観 ◀�外観

尾崎 絵美佳 さん・弘充 さん

普段頑張っているお客様
にリラックスして過ごし
てほしいと思っています。
ラフターという店の名前
の通り、関わる全ての人
たちが笑顔で幸せに過ご
せることを願っています。
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