
開館時間 9：00〜17：00子育て世代包括支援センター

▶みんなの広場 予
0歳児／
日   10月19日（水）（令和4年3〜8月生まれ） 

10月26日（水）（ 令和3年4月2日 
〜令和4年2月生まれ）

申 10月4日（火）13：30から電話で
1歳児／
日 10月20日（木） 又は 11月10日（木）
2歳児／
日 10月27日（木）又は11月17日（木）
申 10月4日（火）9：00から電話で
【共通事項】
時間／10：00〜10：30　定 各回20組
▶赤ちゃんの眠り基礎知識講座（乳児編） 予

日 10月24日（月）10：00〜11：00
対 生後2〜12か月の親子
定 10組（初回の方優先） 費 500円（当日集金）
申 10月3日（月）9：00から電話で
▶ベビリトリズムマッサージ 予
日  11月9日（水） 

①10：00〜10：30 ②10：45〜11：15
対  ①令和3年4月2日〜11月生まれ 

②令和3年12月〜令和4年8月生まれ
定 各20名
申 10月3日（月）9：00から電話で
▶おしゃべり会 『イヤイヤ期について』
日  ①10月11日（火）10：30〜11：00 

②10月25日（火）14：30〜15：00

問 ☎450-4642　休所日／日曜・祝日

南子育て世代包括支援センター

▶デコカベ（季節のかべ飾り作り） 予
日 10月3日（月）10：00〜10：30
▶リトミックあそび 予
日  10月4日・18日の各火曜日 

10：00〜10：30／1・2歳児 
10：45〜11：15／2・3歳児

▶おはなしタイム 予
日 10月5日（水）10：00〜10：20
▶プレイルーム 予
日  10月6日・13日の各木曜日 

10：00〜10：30／1・2歳児 
10：45〜11：15／2・3歳児

▶にこにこくらぶ 予
日 10月11日（火）10：00〜10：30
対あんよ前の0〜1歳児
▶おいもほり体験（未就学児親子） 予
日 10月20日（木）10：00に児童館出発
場 和光市内農園
【共通事項】 定 各10組　申 受付中

問 ☎467-5627　開館時間／9：30～17：00� 休所日／金曜・第2日曜

南児童館

▶オープン幼児サークル
日 10月の ①各水曜日 ②各木曜日10：00から
対 令和4年4月1日現在で ①満2歳 ②満1歳
▶じどうかん交流まつり
日 10月8日（土）10：00〜11：30
◦ 参加券配布は11：00まで
対どなたでも 内昔遊び・パターゴルフなど
▶幼児スペシャル（大型遊具で遊ぼう）
日 10月14日（金）10：30から 対 幼児親子

▶ハッピーハロウィン 予
日 10月22日（土）13：30から
対 小学生　定 10名
内 ゲームと飾りづくり
申 1週間前から
▶パパママほっとタイム 予
日 10月24日（月）10：30から
対 子育て中の保護者　定 8名
内 秋の額縁づくり　申 1週間前から

問 ☎463-1679　開館時間／9：30～17：00� 休所日／火曜・第3日曜

新倉児童館

▶天体観望会（雨天中止） 予
日 10月8日（土）18：00〜19：00 申 受付中
対 小学3〜6年生の親子　定 15組
▶工作教室（宝石せっけん） 予
日 10月10日（月・祝）10：00から
対 小学3年生以上　定 8名　申 受付中

▶折り紙週間（ハロウィンの折り紙）
日 10月17日（月）〜31日（月）
▶映画会 予
日 10月30日（日）13：00から
対 小学生（保護者も参加可）　定 12名
内 名探偵コナン『ハロウィンの花嫁』
申 10月9日（日）9：30から

問 ☎464-1515　開館時間／9：30～17：00� 休所日／火曜・第3日曜

下新倉児童館

児童センター・児童館
◦ 詳細は各児童館HPをご覧いただくか、各児童館に問い合わせください

▶小学生HADO体験会 予
日 10月16日（日）9：15〜10：30 申 受付中
対 小学4〜6年生の親子　費 500円
▶キッズパークdeママリフレッシュ  予
日 10月17日（月）10：30〜11：30
対 未就園児の親子　定 15組　費 500円
内 親子遊び、ママのリラックスTimeなど

申 10月3日（月）10：00から
▶HADO体験 予
日 毎週水・土曜日
①17：00〜19：00 ②19：00〜21：00
対 ①中高生 ②大人
費 ①無料 ②1時間650円から
◦ わぴあHADO部募集中

問 �☎465-2525　開館時間／9：00～19：00　休所日／第2・4木曜日

総合児童センター

▶フリーキッズ
日 月〜金曜日 10：00〜13：00
定 5組（入れ替え制）
▶親子ダンス（1～3歳の親子） 予
日  10月3日・17日・31日の各月曜日 10：00〜10：40
定 5組　費 3,500円（全3回分）
▶すくすくアワー（身長・体重測定）
日 10月12日（水）10：00〜13：00
◦ この日は、計測のみで遊べません

▶アロマベビービクス 予
日  10月20日・27日の各木曜日 10：30〜11：30
対 首が座った頃〜ハイハイ前の赤ちゃん
定 5組　費 2,500円（全2回分）
▶親子サークル2期（11～3月）
対  きりんサークル（おおむね2歳〜2歳11か月）
申 10月3日（月）〜16日（日）
▶モンテルーム
◦ 当面の間休講です

問 ☎460-1916　休所日／日曜・祝日

本町子育て世代包括支援センター

◦ 詳細はHP、Twitter（@honthokosodate）でご確認ください

◦ 詳細はHPや通信でご確認ください
▶みんなの広場（誰でも自由に参加可）
キッズトーク（食育について）
日 10月11日（火）10：30〜11：15 対 1・2歳児
内 管理栄養士の方への質問コーナーなど
▶はじめまして2・3か月baby 予
日 10月24日（月）13：15〜13：45　定 8組

内  親子のふれあい、身長・体重測定、足型取りなど
▶産後ママのぽかぽか広場 予
日 11月2日（水）13：30〜14：30
対 生後2〜6か月頃の親子　定 6組
内 臨床心理士の方を交えたお話し会
【共通事項】
申 10月3日（月）9：00から電話又は窓口で

問 ☎464-0194　休所日／日曜・祝日

北子育て世代包括支援センター

▶ちびともプレーパーク（雨天中止）
日 10月6日（木）10：00〜11：30
場 桜坂公園（新倉ふるさと民家園隣）
内 乳幼児向けの自然遊び
▶ 外国人おやこのつどい 予
日 10月13日（木） 10：00〜11：00
▶外国人家族子育て交流デー 予

日 10月15日（土）10：00〜11：00
内 外国籍家族と日本人家族で交流
▶ふたごちゃんみつごちゃんあつまれ 予
日 10月29日（土）10：00〜11：00
▶ 親子スキンタッチ（生後1か月から） 予
日 10月26日（水）10：00〜11：30
費 1,000円

問 ☎466-2658　休所日／日曜・祝日

北第二子育て世代包括支援センター（もくれんハウス）

◦ 詳細はHP、Twitter（@mokurenhouse）でご確認ください　申受付中

対 妊婦、就学前の児童がいる家庭
費 無料

内  子育て経験者ボランティアによる傾聴
と協働の寄り添い訪問支援

問 ☎080-8807-8462� homestartwako@gmail.com

和光市ホームスタート事業（家庭訪問型子育て支援）

その他 子育て支援事業

▶わこうプレーパーク
日 10月16日（日）10：30〜16：00（小雨決行）

場 越後山中央公園
内 広場で遊びをつくろう

問 わこう子育てネットワーク�☎080-5510-7580

和光市プレーパーク事業

▶産後の骨盤ケアエクササイズ（子連れ可） 予
日 10月1日（土）9：10〜10：10　定 4名
対 産後1か月以降の方　費 1,200円
▶マタニティヨガ 予
日 10月8日（土）10：00〜11：00
対 妊娠16週以降の方　定 4名
費 1,600円（市内1,400円）

▶ハロウィンファミリーフォト撮影会 予
日 10月29日（土）10：30〜15：30
対 2歳までの親子　定 8組
費 4,000円（3人1組）2ポーズ撮影
【共通事項】
申  HPを確認の上、メールで。件名に希望

クラス、本文に氏名及び連絡先を記載
ください

問 ☎424-7275　休所日／日曜・祝日

わこう産前・産後ケアセンター

発育・発達の育児相談、下記以外の各種講座も実施しています。詳細はHP参照（電話予約制）

▶育児相談 ぽかぽか相談 予
日 10月20日（木）10：00から、11：00から
定 各2組　費 無料

内 2・3歳の子育て、いやいや期の対処法
◦ 保健師・管理栄養士と相談できます

問 ☎080-5913-6797　休所日／土曜・日曜・祝日

まちかど健康相談室
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育児と暮らしを応援する、多彩なイベントを開催 !育児と暮らしを応援する、多彩なイベントを開催 !
予：申込みが必要です（マークのないものは、当日直接会場へ）子育てクラブ子育てクラブ


