
　  　　　12月　子ども教室プログラム

開催日 プログラム内容 定員 持ち物 申込締切日

3日（水）
子ども姿勢ヨガ
　　　～体遊びで姿勢作り～

25人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月25日(火)

11日（木）
ドッジボール
　最後までボールをかわそう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月3日(水)

2日（火）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月24日(月)

12日（金）
もみもみ、こねこね、石けんづくり
「自分だけの石けんをつくろう！」

24人 タオル 12月4日(木)

9日（火）
フットサル
 　かっこよくシュートを決めよう！

26人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月1日(月)

17日（水）
アメリカ発
　English ＆　Music　Together!
「桃太郎」を英語で挑戦してみよう

20人 動きやすい服装 12月9日(火)

9日（火）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月24日(月)

18日（木）
ボッチャ　～目標の的にどれだけボールを近づける
ことができるかな～

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月10日(水)

4日（木）
ボッチャ　～目標の的にどれだけボールを近づける
ことができるかな～

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月26日(水)

15日（月）
わこうっこ工作
「松ぼっくりのクリスマスツリー」

16人 なし 12月7日(日)

1日（月）
理科実験教室
　　　しくみを考えながら
　　　　　　　～紙トンボをとばそう！ ～　

25人 筆記用具 11月23日(日)

16日（火）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月8日(月)

9日（火）
ヒップホップダンス
　♪音楽に合わせて、
　　　　　体ぜんたいを動かそう♪

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月1日(月)

12日（金）
のりっこ教室「クリスマスキャンドルホルダー」
LEDランプを灯してステンドグラス風な雰囲気を
楽しもう

25人
手拭き

ハンカチ
12月3日(水)

1日（月）
テニピン～注目のスポーツ！ボールに慣れてラリー
をしてみよう～

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月23日(日)

10日（水）
お母さん楽団　わくわくコンサート
♪参加型　コンサート、
　歌って、聴いて、体験してみよう♪

25人 なし 12月2日(火)

3日（水）
バドミントン
　わこうっこクラブでバドミントン
　　ラリーを続けよう！

20人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月25日(火)

10日（水）
ゴムボール野球
　ボールをよく見てホームラン！

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

12月2日(火)
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