
開催日 プログラム内容 定員 持ち物 申込締切日

4日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？親指シャキーン」

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

10月27日(火)

13日（金）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月5日(木)

5日（木）
ゴムボール野球
　ボールをよく見てホームラン！

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

10月28日(水)

17日（火）
ヒップホップダンス
♪音楽にのって、かっこよく踊ろう♪

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月9日(月)

13日（金）
ゴムボール野球
　ボールをよく見てホームラン！

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月5日(木)

25日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？親指シャキーン」

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月17日(火)

10日（火）
フットサル
　チームワークでシュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月2日(月)

24日（火）
「松ぼっくりのクリスマスツリー」
　クリスマスを迎えるワクワク！

16人 手拭きタオル 11月16日(月)

16日（月）
フットサル
　かっこよくシュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月8日(日)

26日（木）
モルック
　フィンランド発祥のスポーツ、木の棒を
投げてピンを倒し、合計５0点を目指そう

20人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月18日(水)

12日（木）
ボッチャ　～目標の的にどれだけボールを近づけることがで
きるかな～

24人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月4日(水)

20日（金）
すてきに色鉛筆画
　　　　～絵がすきな子　あつまれ！～

24人 色鉛筆 11月12日(木)

11日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？親指シャキーン」

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月3日(火)

26日（木）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月18日(水)

2日（月）
理科実験教室
　しくみを考えながら
　　　　　　　紙トンボをとばそう！ 

25人 手拭きタオル 10月25日(日)

11日（水） 「ダンス！アロハ！みんなでおどろう！」　 25人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月3日(火)

10日（火）
テニピン～注目のスポーツ！
         ～ボールに慣れてラリーをしてみよう～

20人 タオル・水筒
動きやすい服装

11月2日(月)

20日（金）
もみもみ、こねこね、石けんづくり
　　　　～自分だけの石けんを作ろう！～

24人 手拭きタオル 11月12日(木)

　　　　　　　　　　11月のプログラム
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