
開催日 プログラム内容 定員 材料費 持ち物 申込締切日

7日（金）
『アロハ！みんなで踊ろう　♪ハメハメハ
大王♪リロ＆スティッチの曲』　

３0人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

5月30日(木)

19日（水）
バスケットボール
　シュートを決めよう！

３０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月11日(火)

11日（火）
ヒップホップダンス
♪音楽にのって、ダンスを楽しもう！♪

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月3日(月)

21日（金）
サッカー教室
～ボールは友達！
　　　基本をマスターしよう～

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月13日(木)

7日（金）
＊新　子ども　姿勢　ヨガ
　　楽しく、正しい姿勢を整えよう！

２0人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

5月30日(木)

26日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？」

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月18日(火)

6日（木）
ドッジボール
　最後までボールをかわそう！

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

5月29日(水)

14日（金）
テニピン～注目のスポーツ！ボールに慣れ
てラリーをしてみよう～

２０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月6日(木)

11日（火）
テニピン～注目のスポーツ！ボールに慣れ
てラリーをしてみよう～

２０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月3日(月)

20日（木）
ドッジボール
　最後までボールをかわそう！

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月12日(水)

13日（木）
ドッジボール
　最後までボールをかわそう！

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月5日(水)

19日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？」

３０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月11日(火)

12日（水）
サッカー教室
～ボールは友達！
　　　基本をマスターしよう～

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月4日(火)

25日（火）
エイサー「沖縄のダイナミックな踊り」
　　～みんなで楽しく踊ろう～

３０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月17日(月)

17日（月）
理科実験教室
　しくみを考えながら
　　　　～紙トンボをとばそう！ ～　

２５人 なし
タオル・水筒
筆記用具

6月9日(日)

28日（金）
テニピン～注目のスポーツ！ボールに慣れ
てラリーをしてみよう～

2０人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月20日(木)

11日（火）
ゴムボール野球
　ボールをよく見てホームラン！

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月3日(月)

27日（木）
ボッチャ　～目標の的にどれだけボールを
近づけることができるかな～

30人 なし タオル・水筒
動きやすい服装

6月19日(水)
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