
開催日 プログラム内容 定員 持ち物 申込締切日

5日（木）
「バドミントン」
　　楽しくラリーをしよう！

20人
水筒・動きや
すい服装

1月28日(水)

20日（金）

アロハダンス
　　アロハ！ダンス！
　　　　　みんなでおどろう！　

25人
水筒
動きやすい服
装

2月12日(木)

12日（木）
「バドミントン」
ネットをはさんで
　　楽しくラリーを続けよう！

22人
水筒・動きや
すい服装

2月4日(水)

17日（火）
お母さん楽団　わくわくコンサート
♪参加型　コンサート、
　　歌って、聴いて、体験してみよう♪

25人 なし 2月9日(月)

3日（火）
マジック教室
　身近なものを使って
　　　　　手品をしよう！

2０人 トランプ 1月26日(月)

13日（金）
ゴムボール野球
　ボールをよく見てホームラン！

24人
タオル・水筒
動きやすい服
装

2月5日(木)

16日（月）
理科実験教室
　しくみを考えながら
　　　～紙トンボをとばそう！ ～　

20人 なし 2月8日(日)

24日（火）
平和を願い、5色の折り紙を使って「鶴」を
折ろう！～紙芝居・読み聞かせ・などもりだ
くさん～

16人 なし 2月16日(月)

10日（火）
フットサル
 　かっこよくシュートを決めよう！

30人
タオル・水筒
動きやすい服
装

2月2日(月)

18日（水）
バスケットボール
　カッコイイ、シュートを決めよう！

30人
タオル・水筒
動きやすい服
装

2月10日(火)

4日（水）
ソフトバレーボール
　合言葉は「おにぎり！？」

30人
タオル・水筒
動きやすい服
装

1月27日(火)

10日（火）
フットサル
 　かっこよくシュートを決めよう！

26人
タオル・水筒
動きやすい服
装

2月2日(月)

5日（木）
ドッジボール
　最後までボールをかわそう！

30人
タオル・水筒
動きやすい服
装

1月28日(水)

20日（金）
わこうっこ工作（新倉児童館共催）
「作ってあそぼう！ボールとばし」

24人
ハンカチ・水
筒

2月12日(木)

4日（水）
こども姿勢ヨガ
～動物のまねっこをしたり、バランスゲームをして自
分の「できた！」を増やそう～

25人
タオル・水筒
動きやすい服
装

1月27日(火)

19日（木）
フットサル
 　かっこよくシュートを決めよう！

25人
タオル・水筒
動きやすい服
装

2月11日(水)

3日（火）
テニピン～注目のスポーツ！
　～ボールに慣れて
　　　　ラリーをしてみよう～

2０人
水筒・動きや
すい服装

1月26日(月)

9日（月）
アロマバスボムづくり
～自分の好きな香りで作ろう！～

24人
ハンカチ・水
筒

2月1日(日)

　　　　　　　2月のプログラム一覧
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