
■図書の貸出・閲覧期間 ～4月 30日(土)まで

■利用可能時間 月～金曜日／ 9:00～17:00

土 曜 日／13:00～17:00

４月号
がつごう

◆講座のご案内◆

令和４年
れ い わ ね ん

高齢者対象事業

ロビーをご利用ください

ロビーには、ソファーやピアノ

のほか、お子さんや親子が遊

べるプレイルームや机がありま

す。

館内に図書室もありますの

で、自習勉強や読書、談話や

交流の場として、お気軽にご利

用ください。

かがやき学級（５月）

「認知症予防を学ぶ」

認知症は、日頃の心がけであ

る程度は予防が出来ます。

予防をするために何が出来るか

を学びます。

5 月 20 日(金）13:30～15:00

①生活習慣病を予防する

②バランスの良い食生活

③普段からの心掛け など

おおむね 60 歳以上の市民

20 名(先着) 無料

筆記用具

特定非営利活動法人

ぽけっとステーション

5 月 2 日（月）9:00～

電話又は窓口で

今月のテーマは、「古都鎌倉を巡る」です。

これを機会に、鎌倉の歴史を辿ってみませんか。

関連する図書をご用意しましたので、お立ち寄りください。

公民館図書室に「古都鎌倉を巡る」コーナーを設けました

少年・親子対象事業

「子どもクラフト工芸教室」を

開催しました

開催日時:３月２６日（土）9：00～11：00

今年の干支「寅」をモチーフ

にした小物入れを作りました。

新小学１年生から４年生の参

加がありました。

講座後のアンケートでは、

「楽しかった」、「工作をもっとや

りたい」、「来年度も続けてやり

たい」などの感想がありました。
公民館からのお願い

※ 新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、次の項目にご協力くだ

さい。

①自宅での検温

②手指のアルコール消毒

③公民館来館時の

マスク着用

プレイルーム

和光市南公民館 和光市南 2-3-1 ●電話：048-463-7621 ●開館時間：9:00～21:30


