
回数
定員
(人)

申込人数
(人)

参加総数
(人)

開催時期 　 内　　　　　　 容

1 29

3 20 - -
4月25日
5月23日
6月27日

　南公民館の中庭で「だるまさんが転んだ」、「ドッジボー
ル」、「鬼ごっこ」等の遊びを行う。３回目は、新聞紙から
火をおこしてお釜でご飯を炊き、おにぎり作りを体験する。

4 8 - -
7月27日～
7月30日

　初心者を対象として将棋礼儀作法、駒の動かし方を習得
し、４回目には将棋対局大会を開催する。

19 15 - -
11月7日～
3月27日

　和太鼓体験をとおして、日本の伝統文化に触れる。

1 30 23 23 12月26日 　学校から出された課題に取り組んだ。

27 73 23 23

2 10

8 24 - -
9月5日～
12月19日

　９月から１０月まではバドミントンの基礎としてラケット
の持ち方やシャトルの打ち方を習う。１１月から１２月まで
は基礎を復習しながら、練習試合を行う。

3 11

2 30 - - 4月2日・3日
　小学新１年生から新３年生を対象として、新１年生
は鉛筆の正しい持ち方やひらがなを中心に習い、新２～３年
生は今後習う予定の漢字や四字熟語の書き方を教わる。

1 20 - - 7月21日
　電気についてのお話しと、レモンと他の野菜（大根、人
参、ナス、じゃがいも）とを比較しながらのレモン電池を作
る工作をとおして、身近な科学を学習する。

1 20 - - 7月
　そろばんが初めての子どもでも、たし算とひき算ができる
ように基礎を習い、計算する力を身に付けられるようにす
る。

3 10 - -
7月27日～
7月29日

　漢字ジグソーパズル、古代文字パズル等を使用して漢字に
親しみながら、漢字の起源や意味を学ぶ。

2 8 - - 3月

　食事の重要性を理解した上で、料理実習をとおして食物の
生産過程を知り、感謝する気持ちを育み、幅広い教養などを
身に付ける。８月開催分は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から中止とした。

1 8 - - 3月
　皮革工芸という手工芸を体験し、ものづくりの楽しさを学
習する。

10 96 - -

4 1

１ 8 - - 12月～3月 　料理の基本を習い、手づくりの良さを知る。

46 201 23 23

1 5

1 12 - - 7月11日
　埼玉県内で唯一うちわづくりを行っている越生のうちわづ
くりを体験する。小川の和紙を用い、押し花入りのうちわを
作成する。

1 - - -

1 20 - - 1月9日
  臼と杵を使って作る、昔ながらの日本の伝統行事「餅つ
き」を体験することにより、参加者同士の連帯感を高めた
り、協調性を育んだりする。

1 20 - - 11月
　焼きいも体験をとおして、参加者同士や地域の方とのふれ
あいを育む。

4 52 - -

2 25

13 - - 54
10月2日～10
月30日

　ラジオ体操とゲートボール体験をとおして、健康づくりや
地域での交流を図った。

3 12 8 23
11月21日
12月5日
12月19日

　室内でも手軽にできる筋力ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・ｽﾄﾚｯﾁ。
　室内でも身体を動かすことができるよう、椅子などを使っ
たエクササイズを実施した。

16 12 8 77

3

1 8 8 8 12月9日 　作品づくりをとおして、手工芸の良さを知る。

4 9

1 10 - - 12月～3月 　手工芸や皮革工芸などを開催する予定。

1 12 - - 3月
　ガラス容器の中での苔栽培をとおして、手軽に部屋の中で
自然に親しむ体験を行う。

1 20 - - 8月2日
　子ども達に本や絵本を読み聞かせすることにより、慣れ親
しむきっかけを作ったり、読書する大切さを知ってもらう。
また、読み聞かせるコツを教わる。

【中止】手工芸教室

【中止】ガラス瓶の中に作る、
苔テラリウム教室

【中止】読み聞かせ教室

健康ストレッチ体操教室

合　　　　計

手工芸教室

手縫いでチクチク
来年の干支の丑「うし」をつ
くりましょう

生活教養講座

【中止】囲碁体験教室

【中止】餅つき体験

【中止】焼きいも

合　　　　計

健康づくり教室

ラジオ体操・ゲートボール体験
教室

【中止】親子料理教室

合　　　　計

2　一般対象事業

和文化教室

【中止】越生手づくりうちわ体
験教室

【中止】そろばん体験くらぶ

【中止】子ども漢字クラブ

【中止】食育講座

【中止】子ども皮革工芸教室

合　　　　計

料理教室

【中止】
子どもバドミントン教室

生活教養講座

【中止】子ども硬筆教室

【中止】
夏休み子ども電気工作教室

【中止】昔遊び教室

【中止】将棋体験教室

【中止】和太鼓体験教室

子ども書初め教室

合　　　　計

健康づくり教室

令和２年度　南公民館事業報告

事業対象・事業名

１　少年・親子対象事業

和文化教室



1 12 24 12 9月17日

　Ａｎｄｒｏｉｄ（アンドロイド）ＯＳのスマートフォンを
使用して、基本操作の学習や安心・安全なアプリやインター
ネットの活用と災害対策アプリを紹介した。（高齢者対象事
業「かがやき学級」と同時に開催した。）

1 5 - 9 12月22日
講師指導に基づく、クリスタル♪ベル（南公民館利用団体団
体）によるクリスマスにちなんだ楽曲の練習や参加者によ
る、ミュージックベルの演奏体験をした。

3 10 - -

1 12 - -

9 81 24 21

5 4

4組 4組 4組

16 16 15

1 6 6 6 12月10日
日本に古くから伝わる縁起の良いおせち料理を食べることに
なった由来と歴史を、調理実習等をとおして学んだ。

4組 4組 4組

22 22 21

6 1

3 - - - 　地域の課題を探り、課題解決につなげる。

7 7

1 - - - 5月24日
　南公民館登録団体が日頃の活動を行い、市民に体験・見学
をしてもらう。（南公民館利用団体協議会と共催）

1 50 - - 8月23日
　音楽をとおして登録団体や地域住民との交流を深める。
（南公民館利用団体協議会と共催）

1 50 - - 12月
　南公民館登録音楽団体が日頃の成果を発表し、また、団体
同士の親睦を深め、地域住民と交流を図る。

1 50 - -
　南公民館登録音楽団体などが日頃の成果を発表し、また、
団体同士の親睦を深め、地域住民と交流を図る。

1 100 - - 3月
　東日本大震災の被災地の復興を願い、音楽演奏をとおして
地域交流を図る。

5 250 - -

4組 4組 4組
425 62 127

1 11

1 20 - - 5月20日
　藍染めでストール（綿）を作成する。
　手工芸に親しむ。

1 30 - - 5月27日
　熱中症の症状とその予防について、日頃の食生活から重要
性を学ぶ。

1 30 - - 6月17日
　ぼだい樹の会による「歌」の披露を楽しみ、また、一緒に
歌うことで健康的な日常に親しむ。

1 30 - - 7月15日
　新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、講座開催は中
止

1 9月17日

　Ａｎｄｒｏｉｄ（アンドロイド）ＯＳのスマートフォンを
使用して、基本操作の学習や安心・安全なアプリやインター
ネットの活用と災害対策アプリを紹介した。（一般対象事業
「」と同時に開催した。）

1 12 - - 10月21日

　NPO法人「金融と証券を学習する会」を講師として迎え、
キャッシュレス制度としくみ、種類、キャッシュレス利用上
の注意点、自分に合ったキャッシュレス決済の方法について
学ぶ。

1 12 24 10 11月18日
　森永乳業（株）による運動及び食事から、筋肉や骨の量を
減らさないようにするためにはどうしたら良いかを学んだ。

1 18 14 11 12月17日
埼玉県内における新型コロナ便乗詐欺と特殊詐欺(振り込め
詐欺等)の実態とその予防策について学んだ。

8 152 38 21

1 2

2 8 - - 12月～3月
　料理をとおして諸外国の文化に触れ、参加者同士の交流を
図る。

1 4

4 12 - - 10月～3月

　長寿あんしん課と連携をしながら、地域住民が体力測定を
行うことで自身の現状を知り、介護予防の一助にしてもら
う。また、介護的な課題に沿った学習を行い、介護予防につ
いて正しく理解し、実際に役立ててもらう。

教育と福祉の連携講座

【中止】健康課題・介護的課
題・生活習慣病予防講座など
（10月～３月の４回予定）

合　　　　計

４　国際理解事業

国際理解講座

【中止】国際理解講座

５　教育と福祉の連携事業

【中止】（仮題）音楽の集い
～声を出して健康づくり～

【中止】7月開催

初めての方のためのスマート
フォン教室（Ａｎｄｒｏｉｄ）

【中止】
キャッシュレス決済について

健康長寿の秘訣
～からだをつくる食事と運動～

もうだまされない！新たな新型
コロナウイルス便乗詐欺と特殊
詐欺などの現状と対応について

３　高齢者対象事業

かがやき学級 （一年をとおして、生きがいのある生活について学習する。）

【中止】
藍染めで、おしゃれな
ストールをつくりましょう

【中止】食生活と熱中症予防

【中止】南公民館利用団体合同
コンサート

【中止】音楽のつどい
～ハートウォームコラボ～

合　　　　計

合　　　　計
40

【中止】防災、防犯、高齢者の
孤立など

交流事業

【中止】南公民館サークルフェ
ア

【中止】
第７回交流会つながる輪・WA・
和～サマーコンサート～

【中止】クリスマスコンサート

手作りおせち料理教室

合　　　　計
2

地域課題講座

【中止】食品表示教室

合　　　　計

料理教室

家族でうどん作り 1 10月17日
　手打ちうどんづくりをとおして、手づくりの良さを体験し
た。

初めての方のためのスマート
フォン教室（Ａｎｄｒｏｉｄ）

「公開講座♪ミュージックベル
体験」

【中止】漢字教室



1 12 0 0
　公民館利用者を対象に、公民館の目的・あり方について研
修する。

4組 4組 4組

810 123 171

2,200
(見込)

4組 4組 4組

3,010 123 171
総　合　計

102

７　【中止】南公民館まつり 1 - -
10月16日～10
月18日

　サークルの１年間の学習成果を発表するとともに、地域住
民との交流を深める。

６　【中止】公民館利用者研修会

合　　　　計
101


