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令和元年度和光市介護保険主要な施策の成果



第1号被保険者の状況

要介護認定者の推移

要介護認定申請者件数

※２号…総数のうち、第２号被保険者分

認定審査会の開催数

事業名 介護認定審査業務 事業コード 8002501 計画コード

第1合議体・第2合議体 60回

1.6 6.1 1.3
3 16 －

平均 168.2 40.6 104.6
合計 1,850 74 487 30 1,255
3月 － 0 － 0 0
2月 157 4 40 0 108
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6月 186 9 45 4 134
5月 157 4 48 0 103
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1
0
1
0

0
1

105 1 1 0 5

1

4 1 0 5

2号 総数 2号 総数 2号

4月 160 6 46 5

2号 総数 2号 総数 2号 総数

100%

対象月
申請件数総数 新規 更新 介護 変更

総数

1.10
分布割合（％） 3.46% 4.45% 29.75% 24.52% 16.59% 13.73% 7.50%

1,596 10.58%
4月～3月伸び率 1.12 1.23 1.05 1.19 1.04 1.10 1.03

1,643 10.80%
平均 55 71 475 391 265 219 120

1,628 10.72%
3月 56 80 485 418 260 225 119

1,641 10.82%
2月 53 76 488 408 250 234 119

1,634 10.80%
1月 56 70 488 418 259 230 120

1,625 10.76%
12月 58 68 484 410 264 229 121

1,633 10.81%
11月 58 64 486 398 269 226 124

1,596 10.58%
10月 58 66 490 397 272 224 126

1,593 10.59%
9月 57 68 468 389 274 219 121

1,575 10.48%
8月 57 73 462 388 281 215 117

1,550 10.33%
7月 55 76 456 380 279 214 115

1,536 10.25%
6月 53 73 462 368 270 205 119

1,499 10.01%
5月 52 74 465 370 251 204 120

合計（人） 認定率
4月 50 65 464 352 249 204 115
対象月 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3

6,463 17.60%

0

0
2
0
6

要介護4 要介護5

7,140 18.15%
4月～3月伸び率 1.02 1.01 1.03

3月

7,111 18.06%
2月 15,193 8,072 7,121 18.08%

8,059

7,083 18.03%
12月 15,129 8,036 7,093 18.06%
11月 15,103 8,020

18.02%
10月 15,107 8,023 7,084 18.04%

7,0569月 15,082 8,026

6,994 17.95%
8月 15,049 8,026 7,023 17.95%
7月

5月 14,991 8,019 6,972 17.97%
6月 14,999 8,025 6,974 17.98%

前期 後期 高齢化率

4月 14,973 8,030 6,943 17.96%
対象月

3702

款 01 総務費 項 03 介護認定審査会費 目

被保険者数

0 1

01 介護認定審査会費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

成
果
の
説
明
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施策 37 きめ細かな介護予防の推進

38 19 3 73

2

14,686 7,925

8

7 1 0 8

5 2 0

3

1 4 0 7

4 3 1 2
124 3

転入

1992年の状況 3,916 2,419 1,497 6.88%

0

事業計画の数値（28年度）

0

15,211 8,071

1月 15,170

15,024 8,030

0
0
0

1
0
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0

8

北

施策

保険者調査件数

329

成
果
の
説
明

１　認定調査及び主治医の意見書依頼状況

認定調査
委託分

委託事業者数 調査依頼件数

141 1,721

保険者調査分

主治医の意見書依頼件数 2,048

南 4.6% 31.8%

北第2

0中央第2 12 10 2

北第2 20 20 1

37 きめ細かな介護予防の推進

プラン作成
件数

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

款 01 介護認定審査会費 目 02

事業名 認定調査業務 事業コード 8003001 計画コード

認定調査費

3703

総務費 項 03

長寿支援・介護福祉担当

事業名 委託センター運営 事業コード 8004301 計画コード 3720

款 01 目 01

１　地域包括支援センターにおける介護予防サービス支援計画の状況等

①介護予防ケアメネジメント（予防給付）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位　　　件・人）

改善者（B）

項 05 委託センター事業費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名

施策 37 きめ細かな介護予防の推進

総務費 地域包括支援センター事業費

悪化者（C） 維持者（D） 死亡等

南 22 22 1 7 14

地域包括支援
センター

26 26 8 3 15

プラン作成
実人数（Ａ）

0
0

中央 34 32 4 6 22 0
3 16

0
合計 114 110 16 19 75 0

0.0%
北 30.8% 11.5% 57.7% 0.0%

63.6%

0.0%
中央 12.5% 18.7% 68.8% 0.0%

20.0% 0.0% 80.0%

15.0% 80.0%5.0%

0.0%
平均 14.5% 17.3% 68.2% 0.0%
中央第2

※1）「改善」・「悪化」・「維持」は予防サービス導入前から年度末時点の状態を示す。
※2）改善者：要支援1・2から自立（非該当）となった人
※3）悪化者：要支援1から要支援2、または要支援1・2から要介護状態へ移行した人

成
果
の
説
明

※4）維持者：年度末時点において要支援1・2から要介護度の変化がなかった人
※5）下段は、プラン作成実人数に占める改善者数、悪化者数及び維持者数の割合（少数点以下第二位を四捨五入）
※6）改善率＝（Ｂ／Ａ）％、悪化率＝（Ｃ／Ａ）％、維持率＝（Ｄ／Ａ）％
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5事業者
443件

②訪問型サービス

市内訪問介護事業者
7事業者
344件

5,747

まちかどピテクス和光 まちかどピテクス和光 309 2,017

通
所
型
C

まちかど健康空間 まちかど健康空間 220

②介護予防ケアマネジメント（総合事業対象者）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位　　　　　人）

地域包括支援
センター

プラン作成
件数

プラン作成
実人数（Ａ）

改善者（B） 悪化者（C）

南 56 50 24 21 5
31 14 10 7

維持者（D） 死亡等

0
0

北第2 37 36 25 6 5 0
北 33

1 0
中央 33 31 17 8 6

164 90 50 24

0
中央第2 21 16 10 5

0
南 48.0% 42.0% 10.0% 0.0%
合計 180

13.9% 0.0%
北 45.2% 32.2% 22.6%

54.8% 25.8% 19.4%

0.0%
北第2 69.4% 16.7%

0.0%

54.9% 30.5% 14.6% 0.0%
中央第2 62.5% 31.2% 6.3%

成
果
の
説
明

（
続
き

）

事業名 介護予防・生活支援サービス事業 事業コード 8011401

0.0%
中央

平均

地域支援事業費 項 01 介護予防・日常生活支援総合事業費

※1）「改善」・「悪化」・「維持」は総合事業参加前から年度末時点の状態を示す。
※2）改善者：総合事業対象者から一般高齢者へ移行した人及び基本チェックリストの合計ポイントが減少した人
※3）悪化者：基本チェックリストの合計ポイントが増加した人
※4）維持者：基本チェックリストの合計ポイントに増減がなかった人
※5）下段は、プラン作成実人数に占める改善者数、悪化者数及び維持者数の割合（少数点以下第二位を四捨五入）
※6）改善率＝（Ｂ／Ａ）％、悪化率＝（Ｃ／Ａ）％、維持率＝（Ｄ／Ａ）％

計画コード 3709

目 01 介護予防・生活支援サービス事業費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

款 05

施策 37 きめ細かな介護予防の推進

成
果
の
説
明

①通所型サービス事業　　

通
所
型
A

市内通所介護事
業者

事業名 開催場所 実施回数 延参加者数

あくてぃびてぃあっぷ2次 向山地域センター 20 210

喫茶サロン 本町小学校 20 196

16 187
健康運動ふれっしゅらいふ（2期） まちかど健康広場 16 171

健康運動ふれっしゅらいふ（1期） まちかど健康広場

健康運動ふれっしゅらいふ（3期） まちかど健康広場 11 122

脳活倶楽部 まちかど健康広場 12 75

元気回復 まちかど健康広場 45 348
ふれっしゅらいふパワーアップコース（1期） まちかどピテクス和光 17 134
ふれっしゅらいふパワーアップコース（2期） まちかどピテクス和光 17 138
ふれっしゅらいふパワーアップコース（3期） まちかどピテクス和光 17 169
ふれっしゅらいふパワーアップコース（4期） まちかどピテクス和光 11 96

ヘルシーフットプログラム 本町小学校 19 245
ふれっしゅらいふ元気アップコース 本町小学校 15 140

リーシェすぱいだー リーシェガーデン和光 43 258

ふれっしゅらいふ丸山台 まちかど健康空間 44 215

ゆめあいトレーニング ゆめあい和光 46 311

歩楽里トレーニング 新倉高齢者福祉センター 43 258

エンジョイクッキング（減量編） ゆめあい和光 7 39

まちかど健康広場 まちかど健康広場 304 2,821

訪
問
型
A

訪
問
型
C

事業名 利用者数 延訪問件数

栄養マネジメント 221 418

口腔ケアステーション 0 0

介護予防ヘルプサービス 175 693

地域送迎サービス 581 2,083

③介護予防ケアマネジメント

事業名 利用者数 延利用件数

介護予防ケアマネジメント 447 1,073

④配食サービス

事業名 利用者数 延利用件数

栄養改善・食の自立サービス 127 3,486
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①一般介護予防事業

介護予防サポーター実績

紙オムツ等の支給

まちかど健康相談室 西大和団地内 240 3,385

1 5

まちかど健康相談室（講座） 西大和団地内 287 2,233

サーキットトレーニング 南地域センター 63 656

エンジョイクッキング（男の料理教室） 中央公民館

あくてぃびてぃあっぷ１次 新倉高齢者福祉センター 15 317

520リーシェ

白子コミュニティセンター

日生オアシス 33 298

42 680

翔裕館ひまわり 65 755

43

施策 37 きめ細かな介護予防の推進

成
果
の
説
明

いつまでも元気塾
本町小学校 44 555

22 452

353

435

22

うぇるかむ事業

29
南公民館 30

ひかりのさと 21 116

桜の里

本町小学校 54 618
本町小学校

通所型介護予防事業 開催場所

687
わこうの丘 22 335

3Ｂ体操

実施回数 延参加者数

事
業
名

サポートセンター広沢 33 424

和光ホーム

足裏測定会 保健センター 1

02 一般介護予防事業費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

款 05 地域支援事業費 項 01 介護予防・日常生活支援総合事業費目

事業名 一般介護予防事業 事業コード 8011411 計画コード 3710

157

令和元年度登録者 72人

平成元年度交換ボランティアポイント数 211,500ポイント

事業名 認知症初期集中支援事業 事業コード 8011482 計画コード 3723

款 05 地域支援事業費 項 02 包括的支援事業・任意事業費 目 03 認知症初期集中支援事業費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

施策 37 きめ細かな介護予防の推進

成
果
の
説
明

複数の専門職で構成する認知症初期集中支援チームが、認知症が疑われる人や認知症の人（以下訪問支援対象者）及びその家
族に訪問（アウトリーチ）しアセスメントを実施して、本人、家族に対しての支援を包括的、集中的に行うことで、訪問支援対象者が
認知症の専門医を受診し、適切な医療につながるケースを得た。

内容
認知症初期集中業務委託件数
 13件
認知症初期集中支援チーム員会議 5回

事業名 日常生活圏域ネットワーク 事業コード 8011491 計画コード 3712

款 05 地域支援事業費 項 02 包括的支援事業・任意事業費 目 07 任意事業費

所属名（部局・課） 保健福祉部 長寿あんしん課 担当名 介護福祉担当

施策 37 きめ細かな介護予防の推進

成
果
の
説
明

内容 延利用者数 延利用枚数

紙おむつ等支給
（紙おむつのみ）

461人 56,999枚

緊急通報システム

緊急通報システム
平成30年度末
設置件数

令和元年度中 令和元年
度末設置数 撤去数

ペンダント式システム 50件 6件 8件 48件
センサー式システム 72件 8件 14件 66件
駆け付け式システム 67件 20件 15件 72件
定期巡回式システム 12件 10件 4件 18件
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