
 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　 

 

　　　　　　 

 

　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月中に必ず手続きをお願いします!! 
※下記１．２の手続きについて、対象の方には案内を送付します。 

 
202５．７月号　第７０号

ひとり親家庭の皆さんへ　　 
～母子・父子自立支援員からのおたより～ 

１　児童扶養手当現況届（原則、窓口）　対象：児童扶養手当受給資格のある方　

２　一部支給停止適用除外届出（郵送も可）　対象：市からの案内があった方

　　　　現況届と一部支給停止適用除外届出の受付期間　 

 

受付期間　 ８月　1 日（金）～２９日（金）の平日　9：00～17：00 

8 月１６日（土） のみ　        　　　 9：00～12：00 

受付場所　和光市役所　ネウボラ課　手当医療担当　窓口（市役所４階） 

問 合 せ　☎　048-424-9140（直通） 

７月中の受付はできませんが、8 月に手続きすることが難しい場

合などは、お早めにご相談ください。

　　児童扶養手当の現況届は、毎年 8 月に児童扶養手当の受給資格者の前年の所得の状況と児童と

の監護関係を確認するための更新手続きです。 

毎年、７月中に受給者の方へを案内を送付しますので、ご確認の上、手続きをお願いします。 

手続きをしないと、令和 7 年 11 月から令和 8 年 10 月分までの手当の支給可否及び手当額の

審査が出来ず、引き続き手当を受給することが出来なくなります。 

　児童扶養手当は、手当の支給開始等から一定期間が経過した場合は、手当が減額（約 2 分の 1）

されます。ただし、「一部支給停止適用除外事由届出書」及び「関係書類」を提出することで、これ

までと同様に手当を受給することができます。 

該当する方には、6 月中に「児童扶養手当の受給に関する重要なお知らせ」を送付しています 

ので、その案内にしたがって、8 月現況届時にご持参いただくか、郵送での手続きをお願いします。 

　※　ご持参いただく書類は一人一人違いますので、詳しくは現況届の案内をご確認ください。 

※　現況届の手続きが遅れますと、手当の支給が遅れる場合がありますのでご注意ください。 

※　現況届未届の状況が 2 年間継続する場合は、時効により受給資格がなくなりますのでご注意ください。 

≪注意！≫ 不当に手当を受給した場合には、手当の停止や返還が生じる場合がありますので、 

現況届の内容は正しく記載していただくようお願いします。
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小学生・中学生・高校生の自主学習の場　まなびば 
場　所　牛房コミュニティーセンター 
開催日　7 月 10 日（木）※中 3 限定、8 月 21 日（木） 
　　　　9 月 2 日（火）、4 日（木）、9 日（火） 
時　間　18:10～20:10 
★向山地域センター（小学生のみ対象）もあります。 
開催日　7 月 9 日（水）　※8 月はお休みです 
　　　  9 月 10 日（水）、24 日（水） 
時　間　16:30～17:30 
申込先　栗原　☎０９０－１５５５－８６５９ 
　　　widmung1978@docomo.ne.jp 

ひとり親パパ・ママお仕事応援キャンペーン 

ハローワークと市が協力し、専任の支援員がきめ細やかな 
就労支援を行います。 
期　間　8 月１日（金）～8 月３１日（日）の平日 
場　所　和光市ふるさとハローワーク（市役所６階）　 
問合せ　和光市ふるさとハローワーク　 

担当　森　☎０４８－４６４－８６０９ 

勉強カフェわこう 
夏休みの宿題などを一緒にやりましょう！ 

場　所　新倉北地域センター 
開催日　毎週水曜日 
時　間　17:30～20:00 
　　 　 夏休み中は 10:00～12:00（8/13 は休み） 
持ち物　自分が勉強したい教材　　　 

筆記用具 水筒 
申込先  関口　☎０５０－７１１７－７０８５ 

sekiguchihisako@gmail.com 
※日時、受け入れ人数等、詳細はお問合せ下さい。　 

♪ほっとタイム♪ ～地域みんなのレストラン～ 

小・中学生や地域の人たちとの「ちょっと一息」タイム！ 
申し込みは不要です。ご家族でどうぞ！ 
日　時　７月 22 日（火）、31 日（木） 

８月 21 日（木）、30 日（土） 
11:30～　　　※各回とも限定６０食 

場　所　南公民館 
費　用　おとな２００円、子ども（１８歳以下）無料 
主　催　わこうちいき食堂実行委員会 
問合せ　栗原　☎０９０－１５５５－８６５９ 

小・中・高校生の学習の場です。 
勉強道具を持参して、自由に勉強できます。 学習の場

お知らせ

別れて住む親と子が定期的に会う「親子交流」を支援します 
 

埼玉県親子交流支援 
　　　　　　　　　　　　　（埼玉県委託事業） 
★親子交流についての相談 
・相談方法・・メールまたはオンライン個別相談（20 分） 
・費用・・無料 
★親子交流支援 
・支援内容・・連絡調整、親子交流の受け渡しや付き添い　他 
・費用・・無料 
・最大月１回、12 か月間で最大 12 回の支援が受けられます 
 
※利用条件等、詳しくはお問い合わせください 
 
～ひとりで悩まず、まずはご相談ください～ 
問合せ　045-263-6565 月～木 10～15 時（祝日除く） 
　　　　visit.contact.japan@gmail.com　（びじっと） 
 

しらりん食堂（こども食堂） 

日　時　８月６日（水）・8 月 17 日（日）1２:00～ 
場　所　白子吹上コミュニティーセンター 
申　込　不要。直接会場へお越しください（先着 50 名） 
費　用　18 歳未満無料。18 歳以上一人 200 円 
問合せ　地域・みまもり隊（白子小学区地区社協） 

きけがわ　☎０９０－４５２８－３９８９ 
（埼玉県社協、わこうフードネットワークからの助成事業）

７月のフードパントリー 

日　時　７月 2６日（土） 
14:00～15:00　　　　　　 

場　所　和光市総合福祉会館３階ボランティア交流室 
申込先　和光市社会福祉協議会 

すたんど・あっぷ和光 （事前申し込み要） 
☎０４８－４５２－７６０８ 

stand-up@wako-shakyo.or.jp　　　　　　　　　

フードパントリー 
　　　 
日　時　　７月２１日（月・祝）1４:00～1６:00 
場　所　　総合福祉会館ゆめあいボランティア交流室 
申　込　 QR コードでお申し込みください⇒ 
　　　　　※先着２０世帯 
問合せ　NPO 法人わこうフードネットワーク 

wakofoodnetwork@gmail.com 
 

夏休みイベント情報 

グリすま食堂（こども食堂） 

日　時　7 月２７日（日）1２:00～1４:00 
場　所　下新倉小学校　家庭科室 
申　込　不要。直接会場へお越しください 
費　用　おとな２００円、子ども無料 
問合せ　グリーンすまいる地区社協 

☎０９０－８８７７－２５８８ 
（埼玉県社協、わこうフードネットワークからの助成事業）

☆余っているお野菜のレスキュー仲間募集！ 
余った野菜、寄付された野菜をもらってくださる方を 

募集します。QR コードからお申込みください→ 
運　営　NPO 法人わこうフードネットワーク 

wakofoodnetwork@gmail.com 


