
気持ちが明るくなる時ってどんな時？

ひとり親家庭の皆さんへ
母子・父子自立支援員からのおたよりです。

2023．１月号 第５５号

ひとり親さんで頑張っている人たちのコメントを掲載してみました。

みなさんは、どんなときに気持ちが明るくなりますか？

子どもと一緒に
自分も笑っているとき

久しぶりに欲しい物が
買えたとき
臨時収入があったとき

「自宅では落ち着いて勉強ができない！」「学習のポイントが分からない！」など勉強で困っている場合、教員
の資格を取得している方々が、勉強方法や学習のポイントを教えてくれる民間団体の活動があります。

中学生・高校生の自主学習の場

まなびば
中学生のための居場所（無料塾）

勉強カフェわこう

場 所：牛房コミュニティセンター
２階和室（広間）または会議室

開催日：1月12日(木)､２４日(火)
2月２日(木),７日(火),
９日(木),１４日(火)

時 間：18:10～20:10
持ち物：勉強道具(教科書､ノート､

問題集等)水筒､筆記用具
申込先 栗原 090-1555-8659
widmung1978@docomo.ne.jp

場 所：新倉地域センター
開催日：毎週水曜日
時 間：17:00～20:00
持ち物：自分が勉強したい教材

筆記用具 水筒

申込先 関口 050-5480-4958
sekiguchihisako@gmail.com

「自主学習の場」を利用してみよう！（要申込）

子どもとコミニュケーシ
ョンがうまくとれたとき。
１５歳で、思っていることを
なかなか口に出さないため、
頑張って携帯を購入。LINE
のやり取りから、最近うまく
コミニュケーションをとれ
るようになった

明けましておめでとうございます。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。
楽しいことがたくさんある年でありますように!

給料日。仕事

の休みの前。

子どもの笑顔を見
ているとき
子どもが「ママ大好
き」や「ありがとう」
などの言葉を言っ
てくれるとき

一人でゆっくり
散歩などの時間
がもてるとき
季節の花を見に
出かけたとき

誰かに助けれ
られるとき
誰かを助ける
とき

スーパーの
弁当が値引
き価格で買
えたとき

子どもの成長を
感じるとき

小学生の自主学習の場

まなびば

場 所：向山地域センター
１階、または２階会議室

開催日：1月1７日(火)､２５日(水)
２月８日(水).２２日(水)

時 間：16:20～17:20
持ち物：勉強道具(教科書､ノート､

問題集等)水筒､筆記用具
対象：小学３～６年生 先着１０名
申込先 栗原 090-1555-8659
widmung1978@docomo.ne.jp



※連帯保証人は不要で、中学３年生時に申請すると高等学校等への進学前に借り入れが可能です。

次の金額から本人が選択します。（中３の場合は進学先が決まってから選択）

区分 月額奨学金 入学準備金

国公立高等学校等 ①15,000円 ②20,000円 ③25,000円
①50,000円
②100,000 円

私立高等学校等 ①20,000円 ②30,000円 ③40,000円
①100,000 円

②250,000 円

〇 返還について

・返還期間・・高等学校卒業後４年６か月経過後から12年間
・利息 ・・無利子（ただし、滞納した場合には遅延損害金の支払い義務が生じます。）

〇 募集時期と申請方法
募集時期によって貸与を受けられる時期が異なります。貸与を希望する場合は、いずれかの募集期間

内に在学する中学校（進学後は進学先の高等学校等）から申請の案内を受け取り、下記記載の問合せ先
まで必要書類（申請書・課税証明書・戸籍謄本等）を提出してください。

募集時期 貸与方法 貸与時期

令和４年11月～５年1月

（中学３年生時申請）
２回に分けて貸与

前期：令和５年３月以降（入学一時金・月額奨学金６か月分）

後期：令和５年１０月以降（月額奨学金６か月）

令和５年４月

（高等学校等入学後申請）
一括で貸与 一括：令和５年６月下旬以降（入学一時金・月額奨学金１２か月分）

お問合せ先 埼玉県教育局 教育総務部 財政課 授業料・奨学金担当

TEL 048-822-5670 FAX 048-833-0497

高等学校入学準備金・学費が不安な方！
埼玉県高等学校等奨学金制度が利用できます。（無利子）

ＳＡＷＡチャイルド基金
来春、新入学予定の小学生・中学生・高校生のお子さ

まをお持ちのひとり親家庭のみなさまに向けて、入学応
援金の支援があります。
★応援金：小学生 3万円(30 人)・中学生５万円(50 人）

高校生５万円(50 人）

★応募には住民票・2022 年の源泉徴収票等の提出が必要です。

★締切 2023 年１月 31日（火）必着

★多数の応募が予想され選考に漏れる場合もありますので、そ

の際はご了承をお願いいたします。

★詳細はホームページ(www.sawachild.com)をご確認ください。

応募用紙はホームページからダウンロードできます
わこうフードネットワーク

NPO法人主催のフードパントリー、こども食堂です。

実施の予定はありますが、日程については現在未定のた

め、下記連絡先にご確認をお願いいたします。

https://note.com/wakofoodnetwork
申込先 和光市チームSDGｓ

１月のフードパントリー

日 時 １月３１日（火）

１４：００～１５：００

場 所 満願寺

申込先 和光市社会福祉協議会

すたんど・あっぷ和光

☎０４８－４５２－７６０８
stand-up@wako-shakyo.or.jp

お知らせ

和光市役所ネウボラ課 母子・父子自立支援員

048-424-9140


