
ひとり親家庭の皆さんへ
母子・父子自立支援員からのおたよりです。

202３．11月号 第６０号

ひとり親控除 寡婦(かふ)控除

控 除 額 所得税 35万円

住民税 30万円

所得税 27万円

住民税 26万円

扶養要件 総所得金額等が 48 万円(給与

収入が 103 万円)以下の生計を

一にする子がいること

扶養親族がいること

（親・祖父母・孫も可）

控除対象者の性別 男女不問 女性のみ

結 婚 歴 現在婚姻関係にないこと

未婚の親でも可

事実婚は対象外

夫と離婚し、現在婚姻関係にない

こと。もしくは夫の死別後再婚を

していないこと。

結婚歴が必須。事実婚は対象外

ひとり親控除と寡婦(かふ)控除の違い

令和５年分の合計所得金額が 135 万円以下(給与収入に直すと約２０４万円未満)のひとり親
又は寡婦（かふ）の方は、令和６年度の住民税が非課税となります。

給与収入

がある

勤務先の年末調整で申告をする

給与以外の収入がある

(営業・農業・不動産などの収入)

①所得税(国税)の確定申告をする

★★ポイント★★

②住民税（市・県民税）の申告をする

毎年、忘れずに

申告してね！

※ 勤務先が年末調整をしない場合は、

下記①又は②をする必要があります。

【注意】上記の控除は、合計所得金額が500万円以下(給与収入に直すと約 677万円未満)の場合にの

み適用されます。所得と収入は同じものと思いがちですが、所得とは総支給額から必要経費を差

し引いた後の金額です。よって一般的には、所得＜収入となります。

「ひとり親控除」の申告はされていますか？

シングルマザー・シングルファザーの生活難という社会問題を受け、税制面から生活難を支援
するために、令和 2年に創設された制度です。

はい

はいいいえ



連帯保証人は不要で、中学３年生時に申請すると高校進学前に借り入れが可能です。
○貸与額 下記の金額から、生徒本人が選択します。（中学３年生は進学先が決まってから貸与額を選択）

○募集時期と申請方法
貸与を希望する場合は、いずれかの募集期間内に、在学する中学校（進学後は進学先の高等学校等）

から申請の案内を受け取り、案内に記載の提出先まで必要書類（申請書・課税証明書・戸籍謄本等）を
提出してください。

★問い合わせ★ 埼玉県教育局 教育総務部 財務課 授業料・奨学金担当 048-822-5670

区 分 月額奨学金 入学一時金
国公立高等学校等 ① 15,000円／月

② 20,000円／月
③ 25,000円／月

① 50,000円
② 100,000円

私立高等学校等 ① 20,000円／月
② 30,000円／月
③ 40,000円／月

① 100,000円
② 250.000円

募集時期 貸与方法 貸与時期
令和５年11月～
６年１月
中学３年生時申請

２回に分けて貸与 前期:令和６年２月下旬以降（入学一時金・月額奨学金６ヶ月分）
後期:令和６年10月以降（月額奨学金６か月分）

令和６年４月
高等学校等入学後申請

一括で貸与 一括:令和６年６月下旬以降
（入学一時金・月額奨学金１２か月分）

お知らせ

１１月のフードパントリー

日時：１１月２8日（火）１４：００～１５：００

場所：総合福祉会館3Fボランティア交流室

申込先：和光市社会福祉協議会

すたんど・あっぷ和光

☎０４８－４５２－７６０８
stand-up@wako-shakyo.or.jp

わこうフードパントリー .

日時：１２月２３日（土）１４：００～１５：３０

場所：総合福祉会館ボランティア交流室

人数：限定 30組（要申込）

※小さなお子様にはプレゼントありの予定

主催：和光市チーム SDGｓ
申し込みフォームはこちら→

中学生のための居場所（無料塾）

勉強カフェわこう
場 所：新倉地域センター

開催日：毎週水曜日

時 間：17:30～20:00
持ち物：自分が勉強したい

教材 筆記用具 水筒

申込先 関口 050-5480-4958

sekiguchihisako@gmail.com

※日時、受け入れ人数等詳細はお問合せ下さい。

和光市役所ネウボラ課 母子父子自立支援員048-424-9140

わこう地域食堂

プロの作ったお弁当を低価格でお譲りします。

日時、場所：（南会場）1１月１７日（金）．1２月２２日（金）

16：00～17：30 総合福祉会館３階

（北会場）1１月２４日（金）．1２月２２日（金）

15：00～16：30たまりば（新倉1-16-21）

費用：おとな200円、子ども（18歳以下）100円

※南・北ともに事前申し込み制です。

申込先：（南会場）総合福祉会館→栗原 090-1555-8659

（北会場）たまりば→たまりば 048-461-1776

こども食堂 ♪ほっとタイム♪

小・中学生や地域の人たちとの「ちょっと一息」タイム！

申し込みは不要。南地域以外の方もぜひお越しください。

日時：12月２6日（火）１２；００～１４：００

場所：南公民館

費用：おとな200円、子ども（18歳以下）無料

主催：わこうちいき食堂実行委員会

問合せ：栗原 090-1555-8659

小・中学生の自主学習の場 まなびば （無料）
場 所：牛房コミュニティセンター2階 ※12月はお休みです
開催日：１1 月→9日(木).１4 日(火).１6 日(木)

R6 年１月→１6日（火）.25 日（木）
時 間 : １８:１０～２０:１０
※小学3年～6年（先着10名）もあります
場 所：向山地域センター
開催日： １１月→7日(火).29 日(水) ※12 月はお休みです

R6年１月→24日（水）
時 間:１６：２０～１７：２０
＜共通＞持ち物：勉強道具(教科書､ノート､

問題集等)水筒､筆記用具
申込先 栗原 090-1555-8659

widmung1978@docomo.ne.jp

高校の学費が不安な方へ 埼玉県高等学校等奨学金制度(無利子）のご案内

そらよみヤミー（青空図書館とこども食堂）☆和光市樹林公園主催イベント内での出店です

日時：１２月２日（土）１0：００～１５：００（おにぎり配布１１：００～）

場所：和光市樹林公園南駐車場近く ☆おにぎり配布は先着順。18歳以下無料。おとなは300円で購入可

申込：不要。直接お越しください 主催：和光市チームSDGｓ


