
和光市保育センターHP はこちら！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

   

   

   

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 
和光市内の保育施設では、地域交流事業として施設を開放する「あそぼう会」を実施しています。

保育施設ってどんなところかな？どんな遊びをしているかな？など、保育施設のことを知るきっか

けにもなります。 

あそぼう会の日程はこちらから！ 

ぜひ足を運んでみてください。 

お部屋にはいろんなおもちゃが

あって、興味津々！ 

園庭には滑り台や砂場があって、 

思う存分楽しんでいました。 

口に入れたおもちゃを消毒

してくれるから安心！ 

～参加された方の感想～ 

☆園の砂場やおもちゃなど、衛生面に配慮され
ていて、安心して使えました。 

☆おもちゃや遊具が豊富で、家ではできない体
験ができました。 

☆園のこどもたちがどのように過ごしている
のか知ることができました。 

和光なかよしこども園 あそぼう会の様子をご紹介します！ 

あそぼう会に行ってみよう！ 
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お問合せ：和光市 保育センター  

〒351-0104 埼玉県和光市南 2-3-3 みなみ保育園２F TEL：048-483-4407 

６月２日に、市内子育て家庭と市内保育施設職員を対象とした子育て講演会を開催しました。 

“自分のいいところ、弱い部分も含めてありのままの自分自身を好きでいられる子に育ってほしい！”

そのために大切なことは、子どもの自己肯定感を育んでいくことです。本講演会では、植草学園大学教

授の小川晶先生をお招きして、子どもの自己肯定感を育むために大切にしたい子育てについて、お話を

していただきました。 

☆講演内容☆ 

「和光市保育の質のガイドラインを見ればわかる！」 

～パパ・ママ・子どもが幸せになる子育て～ 
子育て講演会が開催されました！ 

「和光市保育の質のガイドライン」の

詳細はこちらから！ 

★何かができた時に、できたことや成果を褒めがちですが、結果

だけでなく、「すてきだね、どうやって作ったの？こんなふうに

工夫したんだね」など、それまでのプロセスを認めましょう！ 

★ 「和光市保育の質のガイドライン」の各項目に記載している「子

どもの願い・子どもの思い」には、こどもが言語化できない思い

や願いが記載されています。自己肯定感を高める育みには、人権

を尊重したかかわりがとても大切になります。 

★大人がこどものために良かれと思って、教えてあげよう、困らな

くてもいいように獲得させようと一生懸命になり、先回りするこ

とが、こどもの自己肯定感を下げてしまう可能性もあります。  

こどもには発達段階があるので、その時期に必要なかかわりを十

分にしましょう！ 

 

 

 

 

自己肯定感を高めるために大切なことって何だろう？ 

～講演会で学んだことを一部ご紹介します！～ 

年齢ごとの発達やかかわりの

ポイントが分かります！ 


