
パパ・ママ・子どもが
幸せになる子育て♪

子育てのヒントを

見つけて親子で

happyに！
「和光市保育の質のガイドライン」を見ればわかる！

子育て講演会

講師 植草学園大学教授 小川 晶 氏

持ち物 靴袋・必要に応じて飲み物

お申込みは、こちらから！

場所 南子育て世代包括支援センター

日時 令和７年 ６月２日(月)

１０：００～１１：００

対象 市内在住の子育て家庭 (妊婦さん・お子様連れ可能です)

定員 ２０組

申込期間：４月２８日(月)～５月２９日(木)

※定員に達した場合でもキャンセル待ちを受け付けますので、保育センターまでお電話ください。

お問い合わせ：和光市保育センター ０４８－４８３－４４０７ (８：３０～１７：００)

自分のいいところ、弱い部分も含めてありのままの自分自身を好きでいられる子に

育ってほしい！そのために大切なことは、子どもの自己肯定感を育んでいくことです。

では、自己肯定感はどのように育めばいいのでしょう？講師の先生のお話やアドバ

イスを聞きながら、日々の子育てのヒントを見つけてみませんか？

～小川晶先生 プロフィール～

博士（社会福祉学）。植草学園大学 発達
教育学部教授。専門は、子どもの権利実現
のためのデザイン。保育園園舎や保育室の
デザイン提供、運営のしくみの提供、子育
て支援の支援方法の提供など。著書に『保
育所における母親への支援－子育て支援の
になう視点・方法分析』学文社、『保育・
幼児教育・保育・子ども家庭福祉辞典』ミ
ネルヴァ書房、など。

※駐車場あり(台数に限りがあります)
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