
こんにちは、坂下公民館です。

▼ 坂下公民館ではこんな事業が開催されました！

夜はめっきり冷え込むようになりました今日この頃ですが、皆様、いかがお過ごしでしょうか。この秋も坂下公民館

では、皆様に興味を持っていただけるような講座をたくさん企画しています。ぜひご参加ください！

三館共催事業 和文化体験教室（9/29)

和楽器講座（7/24、31、8/7、２１、28）

扇についての先生の話

を聞きながら、親子で

扇を作りました。子ども

から「扇に絵をかくのが

楽しかった。」と満足し

てもらうことができまし

た。

夏休み子ども科学教室（8/24）

講師の指導の下、高分

子化合物が使用されて

いる道具を使った実験を

行い、ふくらむスライムと

スーパーボールを作りま

した。

親子手作り和菓子教室（9/７）

講師の指導の下、みんな

でもち米を丸め、あんこと

きな粉の２種類のおはぎ

を作りました。最後に日

本茶と一緒にみんなで試

食をしました。

夏休み子ども環境工作教室（8/9）

前半は東京ガス㈱が取り

組んでいる森林保全活動

と間伐材についての講義、

後半は間伐材を使っての

工作を行いました。工作

は輪切りにした間伐材 第１回 料理教室（9/17）

講師の指導の下、いろ

どり豊かでおいしくて、

食べると疲れもとれる

「秋の行楽弁当」を作り

ました。

「お弁当作りはワンパ

ターンになりがちなので、

日本の伝統芸能「こと」

に親しむ初講座（全５回）

で美しい音をつくりました。

初日から「ビリーブ」

を練習し、最終回で

は参加者全員で演

奏し、美しい音色が

室内中、響き渡って

ました。「また是非や

りたい。」と言う人が

多数いました。

囲碁・将棋教室（8/６～８・8/19～21)

両教室とも何度も対局を重

ねたことで、一局できるよう

になっただけでなく、もう片方

のゲームにも興味を抱く参

加者が多かったです。

また、囲碁では参加者同士

で世代間交流ができました。

囲碁と将棋の区別なく、より

多くの対局を希望する声が

多かったので、毎月開催して

いる「囲碁・将棋の集い」（裏

面参照）をご案内しました。

新しいおかず作りを覚えられて嬉しかった。」

など、喜んでもらうことができました。

「子どもが１年生なので心配したが、意外と簡単

に作れて良かった。」「これなら家で作れそう。」と

話す親御さんもいました。

特にストローでふくらませるスライムですが、大き

くふくらませることができた子は大喜びでした。

にやすりをかけてコースターにするというもので

した。教室終了後のアンケートでは、「間伐材の

ことを初めて知った。」と言う子どもさんが多くい

ました。
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● 子ども卓球教室　対象：小学生　※上履き・タオル・飲み物を持参してください。

● 囲碁・将棋の集い　対象：どなたでも　　　　　

　そのほか１２月には「第２回料理教室」、「子育て学級（子どもの食育について・試食あ

り）」、「書初め教室」等が開催予定です！詳しくは広報わこうにて！！

● フランス文化講座（全２回）　対象：市内在住の成人（全２回とも出席できる方）

１０月２０日、１１月１７日、１２月１５日（日）１０時～１２時開催。事前申込不要。基本から学べます。

１０月１２日、１１月９日、１２月１４日（土）１３時～１５時開催。事前申込不要。初心者、大歓迎！！

● 坂下風手打ちうどん教室　　対象：市内在住の親子
日時　　　１１月２４日（日）　９時３０分～１４時

内容　　　坂下地域に伝わる手打ちうどん作りの実習および試食

定員　　　先着１５組

申込、費用など、詳細につきましては「広報わこう１１月号」をご覧ください。

【第１回　フランスあれこれ（座学）】　

　日時　　１１月２０日（水）　１０時～１１時３０分

　内容　　フランスの魅力をたっぷり学びます。

　費用　　なし　　　

　持物　　筆記用具

　　

　

【第２回　フランスの家庭料理を作ろう！（調理実習）】

　日時　　１１月２７日（水 ）　１０時～１３時　

　内容　　フランスの一般的なランチを作ります。

　費用　　８００円（※支払いは第１回講座開催時）

　持物　　エプロン、三角巾、手拭き用ふきん、筆記用具　　

● ゼロから始める！健康麻雀教室（全５回）　対象：市内在住・在勤・在学の成人

 　※初心者の方優先です！！　　　　　　
日時　　　 １0月２１日（月）、２８日（月）、１１月１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）　　１０時～１１時３０分

定員　　　 先着１６名　　

参加費　　無料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

持ち物　　 筆記用具

申込　 　　１０月２日（水）から窓口または☎で

● わかりやすい高齢者の健康（体力測定有り）　対象：市内在住・在勤の成人　　　　　

日時　　　 １0月８日（火）　１０時～１１時３０分

定員　　　 先着４０名　　

参加費　　無料　　

持ち物　　無し

申込　　　１０月４日（金）までに窓口または☎で

絶賛受付中！

定員　　先着１２名　

申込　　１０月１日（火）～１１月１８日（月）の間、窓口または☎で

　


